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Blessings

I am happy to learn that Surya Eklavya Sainik School, Sabarkantha is 
publishing the first edition of School magazine.

I extend my best wishes to all those associated with bringing out of this 
magazine.

(Narendra Modi)

Prime Minister

iz/ku�ea=kh

MESSAGE



I am glad to learn that the Surya Eklavya Sainik School, Kherancha is 
publishing its First edition of School Magazine.

The Magazine showcases the hopes, aspirations and the achievements of 
the students and offers an opportunity to them to unfold their creative 
potential in academic and co-curricular activities. I am sure that the Magazine 
will provide a platform for the budding writers to express their ideas which 
are an indication of their future aspirations and reflection of their creativity.

It is heartening to know that the School extends yeoman services to the 
wards of scheduled tribe by imparting quality education and inculcating the 
spirit of excellence and selfless service among the students and nurturing 
them with total synergy among the management, staff and students.

I wish the publication of First edition of the School Magazine all success.

(O.P. Kohli)

O.P. Kohli
Governor of Gujarat

Raj Bhavan
Gandhinagar - 382 020

MESSAGE



"To build an Indian of our dreams, the first and foremost task before us is 
to improve the quality of education."

It is pleasing to read that Surya Eklavya Sainik School is going to publish 
its first edition of school magazine showcasing the hopes, aspirations and 
achievements of the students and offers them to unfold their creative potential 
in academic and co-curricular activities. The school is extending yeoman 
service to the wards of Scheduled Tribes by imparting quality education and 
inculcating the spirit of overall development of the students.

I convey my best wishes for the success of the school magazine and 
blessings to all the students for their bright and meaningful future.

With best compliments.

(Anandiben Patel)

Anandiben Patel
Chief Minister, Gujarat State

MESSAGE



ુ ��ભે�છા સદંશો

ૂ ઇ.એમ.આર.એસ. સોસાયટ� સચંા�લત �યુા� એકલ�ય સૈિનક ��લ, ખેરંચા 

િવ�ાલયની િસ��યો ��ુ�તકા �પે �િસ� કર� ર� ંુછે, તે �ણી આનદંની લાગણી 

અ�ભુ� ંુ�.

 �યુા� ફાઉ�ડ�શન નવી �દ�હ�ને ખેરંચા િવ�ાલય� ંુ સચંાલન સોપવામા ં

આ�યા બાદ િવ�ાલયે સતત �ગિત કર� આ�દ�િતના િવ�ાથ�ઓને અ�યાસ 

ૂઉપરાતં િવિવધ �કારના ખેલ�દ અને રમત-ગમતમા ંપણ �બૂ સાર� �ગિત સાધંી 

િવ�ાથ�ઓમા ંપચંકોશીય િવકાસ કરવામા ંસફળતા હાસંલ કર�લ છે.

ૂ ૂ �યૂા� એકલ�ય સૈિનક ��લ �ારા �િસ�ધ થનાર આ ��ુ�તકા �ારા �ર�રના 

આ�દ�િતના િવ�ાથ�ઓને િશ�ણ �ગેની ��િૃત લાવવામા ં �બૂ ઉપયોગી 

િનવડશ,ે તેવી અપે�ા સાથ ે�યુા� ફાઉ�ડ�શનના સચંાલકો અને િશ�કગણને હા�દ�ક 

�ભેુ�છા પાઠ� ંુ�.ં



“ગુજરાતના સૌથી �ે� િવધાથ� બનવું,

�ે� એટલે કે ભણતરમાં ઉ�મ, રમતમાં ઉ�મ,

સૈિનક તાલીમમાં ઉ�મ, �ેમ અને રા� સમપ�ણમાં ઉ�મ,

તથા ઉ�મ મતલબ ઉ�મ ચા�ર�ય.”

હંુ ઈ�છંુ છંુ કે અહ�ના બાળકો તેમના માતા-િપતા અને પ�રવારની સેવા કરે. હંુ ઈ�છંુ છંુ કે 

મોટા થઈને સારાં કાય� કરે. 

મા-બાપ અને દેશનું નામ રોશન કરે. બધા સફળ થાઓ �વ�થ રહો અને આગળ વધો એવા 

આશીવા�દ છે.

જય�કાશ અ�વાલ  

ચેરમેન, સૂયા� ફાઉ�ડેશન

મારા સંદેશ - શાળાનું લ�ય



િ�ય િશ�ક િમ�ો તથા વહાલા છા�ો.

 આપની શાળા� ંુવાિષ�ક મેગેઝીન આપ સૌના �યાસોથી તૈયાર કરવામા ંઆવી ર� ંુ

છે. તે �ણી �બૂજ આનદં થયો. તે માટ� � ંઆપ સૌને હા�દ�ક �ભેુ�છા પાઠ� ંુ�.ંુ

 સરકાર�ીએ આ�દ�િત િવકાસ િવભાગ/વનબ�ં ુક�યાણ યોજના અ�વયે ગિતશીલ 

�જુરાતના સકં�પને સાકર કરવા માટ� અ�તન �િુવધાવાળ� શાળાઓ બનાવી છે અને તેમા ં

ૂ ૃ�ણુવ�ાવા�ં િશ�ણ મળે તથા ખેલ�દ અને કલા સ�ં�િતની �ણવણી અને સવંધ�નની 

બાબતમા ંપણ �ગિત થાય તેવા �યસો હાથ ધયા� છે. આ શાળામા ંઅ�યાસ કરતા બાળકો 

�ગે રાખવાની તમામ તક�દાર�ઓ �ગે પણ આપણે સકં�પ કયા� છે. અને તેથી આપણી 

શાળા અ�ય શાળાઓ કરતા ંિવિશ�ટ ર�તે બહાર આવીને અ�યો માટ� �ેરણા�પ બની રહ� છે. 

આ �ગે છા�ોને અને િશ�કોને લખેલ પ�ોની બાબત �િુનિ�ત થાય તેવી અપે�ા 

સોસાયટ� વતી રાખીએ છ�એ.

 અ�ેની �ચુના �જુબ આપ અને આપની ટ�મ મારફતે �કાિશત થઈ રહલ�  આ 

મેગે�ઝન સૌ િશ�કો, છા�ો અને િશ�ણ સાથ ેસકંળાયેલા તમામને માગ�દશન�  આપશ ેતેવી 

અપે�ા સોસાયટ� વતી ફર�થી �ભેુ�છા પાઠ� ંુ�.ં

 �જુરાત રા�ય �ાયબલ એ��કુ�શન સોસાયટ� વતી,

આપ સૌનો �હતે��.

એન.ક�.ડામોર(IAS)

કાય�પાલક િનયામક

ુ ��ભે�છા સદંશ

MESSAGE FROM EXECUTIVE DIRECTOR, GSTDRIES



ૂ ઇ.એમ.આર.એસ. સોસાયટ� સચંા�લત �યૂા� એકલ�ય સૈિનક ��લ ખેરંચા િવ�ાલયની 

િસ��ઓ ��ુ�તકા �વ�પે �િસ�ધ કર� ર� ંુછે. તે �ણી �બૂ આનદંની લાગણી અ�ભુ� ંુ�.ં

ૂ �યૂા� ફાઉ�ડ�શન નવી �દ�લીને ખેરંચા સૈિનક ��લ� ંુસચંાલન સ�પવામા ંઆ�યા બાદ આ 

િવ�ાલયે ઉ�રો�ર �ગિતકાર� આ�દ�િતના િવ�ાથ�ઓને સ�ંણૂ� અ�યાસ ઉપરાતં િવિવધ 

ૂ ુ�કારના ખેલ�દ અને રમત ગમત મા ંપણ સા�ં એ� ંુબાળકોને �ો�સા�હત કર� રા���ય �તર� પણ 

ૂભાગ લીધેલ અને તેમા ંપણ ઘણી ખર� રમતોમા ંઆ ��લ રા���ય �તર� પણ �થમ નબંરો �ા�ત 

ૂકર�લ છે. આમ �યૂા� ફાઉ�ડ�શન નવી �દ�હ�ને આ ��લ� ંુસચંાલન સોપવામા ંઆ�યા પછ� ઘણી 

બધી �ગિત કર� ��ુ ંુછે અને ભિવ�યમા ંપણ આવી �ગિતઓ કરશ ેતેવી માર� �ભુ કામનાઓ.

ૂ ૂ ૂ �યૂા� એકલ�ય સૈિનક ��લ �ારા �િસ�ધ થનાર આ ��ુ�તકા �ારા �ર�રના આ�દ�િતના 

િવ�ાથ�ઓને િશ�ણ �ગેની િવ��તૃ ��િૃત અને �ણકાર� લાવવામા ં�બૂ ઉપયોગી નીવડશ ે

તેવી અપે�ા સાથ ે�યૂા� ફાઉ�ડ�શનના સચંાલકો અને તેમા ંસતત ��તૃ રહત� ા િશ�ણગણને માર� 

હા�દ�ક �ભેુ�છા પાઠ� ંુ�.ં

�ેમ�ભાઇ ડામોર

ુ ��ભે�છા સદંશો



શાળાના  સામાિયક 'શૌય'� ”ની �થમ આ�િૃ�ને ની �થમ આ�િૃ�ને �ગટ કરતા ંઅમે આનદંની લાગણી અ�ભુવીએ 

છ�એ. શાળાની અ�યાિસક અને સહ-અ�યાિસક ��િૃ�ઓની ન�ધ લવેા માટ� શાળા� ંુસામાિયક �બૂ મદદ �પ સા�બત 

થાય છે અને િવ�ાથ�ઓમા ંરહલ� ી ��ુ�મ�ા અને ��યાશીલતા ને પીઠબળ �રૂ� પાળવાની તક આપે છે. શ�ૈ�ણક અને 

અ�યાિસક બાબતોની સાથ-ેસાથ ેસહ-અ�યાિસક અને અ�યાસ �મ બહાર ની ��િૃ�ઓ િવ�ાથ�ઓના �ય��ત�વને 

આકાર આપવા� ંુકાય� કર� છે. ની �થમ આ�િૃ�ને 

ૂઅમ,ે �યૂા� એકલ�ય સિૈનક ��લ,  િવ�ાથ�ઓને આ�મિવ�ા� ુઅને આ�મિનભર�  બનાવવાનો �ય�ન કર�એ  છ�એ. 

ુશીખ� ંુએક સતત ���યા છે અને તે શાળાની �દર અને બહાર બનેં બા� ગિતશીલ રહ � છે અને આ ર�તે શાળા અને 

ુવાલી બનેં િવ�ાથ�ના ભિવ�યને ઘડવાનો મહ�વનો ભાગ ભજવ ેછે. આજની બદલાતી �િનયામા ં િવ�ાથ�ઓના 

સામા�ય �યયે અને હ�� ઓુને પ�ર�ણૂ� કરવા માટ� આ શાળા સ�ંણૂ� પણે ક�ટબ� છે. અમારા �યયે, જવાબદાર� અને 

એથી િવશષે �મે અને ભગવાનમા ં��ા થક� અમે આ સકં�પને પ�ર�ણૂ� કર�� ંુએવો અમને િવ�ાસ છે.

�હાલા િવ�ાથ�ઑ મારો આપને સદં�શ છે ક� ઉ�મ ચા�ર�ના �ય��તઓની ઓળખ તમેના આદશ�થી થાય છે. તઓે મન, 

ુકમ� અને વચનથી �ામા�ણક હોય છે. સારા ચ�ર�વાળો �ય�કત �વયિંશ�તને બળ ��ુ પાડ� છે.  

ચ�ર� �ારા આ�મસ�માન બને છે અને તનેાથી �વ-સ�માન વધે છે. આપ� ંુચ�ર�, પોતાનો િનણય� , પસદંગીના િમ�ો 

અને જવાબદાર�ઓ � આપણે ઉઠાવીએ છ�એ તમેા ંપ�રપ�વતા �દિશત�  થાય છે.  �ય��તની ગ�રમાને હમંશેા ંયાદ 

રાખવી જોઇએ.  હમંશેા ંબી�ને �ાથિમકતા આપવા તયૈાર રહ��  ંુજોઇએ. તમે � ક� પણ છો તે ભગવાનની ભટ�  છે અને 

તમે � કઈ પણ બનશો તે તમાર� ભગવાનને ભટે છે. તો ક�ક કર� �ટવાની ભાવના રાખીએ. આપણામા ંરહલી �ઠે 

�િતભાને બહાર લાવવા �ય�ન કર�એ. 

ૂ�યૂા� એકલ�ય સિૈનક ��લના િશ�કો, કમચ� ાર�ઓ તથા િવ�ાથ�ઑ ન ેહા�દક�  �ભુ�ેછા પાઠ� ંુ�.ં � ં�બગડે�યર ડ�. સી. પતં ુ

ુઅન ે�ી વદે� સાહબ� નો શાળા અન ેટ�મનો  માગદ� શન�  અન ેસહકાર આપવા બદલ �દય �વૂક�  આભાર �ય�ત ક�ં �.  

સત�ે� શમા�

મનેજેર 

મેનેજર�ીની કલમથી



Vikram

Albert Ekka

Somnath

Khetrapal

Manekshaw

Cariappa

Cadet Ramsingh
(11th)

Cadet Mahesh
(10th)

Academy Cadet Captain Joint Academy Cadet Captain

'kkS;Z10 Surya Eklavya Sainik School

OUR HOUSES

The school has been divided 
into six Houses which are :

 l Khetrapal

 l Manekshaw

 l Somnath

 l Albert Ekka

 l Cariappa

 l Vikram

Houses are evaluated based on their performances, both collective and individual, 
in Academics, Sports, Cocurricular activities, Achievements, Discipline etc. The 
Flags of the Houses are displaed based on their position each month.



Khetrapal House

Cadet Vanraj (12th)
House Captain

Cadet Pankaj (11th)
Joint House Captain

Cadet Mehul
(12th)

Captain

Cadet Kiran
(10th)

Joint Captain

Cadet Chirant
(9th)

Captain

Cadet Vishal
(8th)

Joint Captain

Cadet Prabhat
(7th)

Captain

Cadet Ishwar
(6th)

Joint Captain

Senior Wing Middle Wing Junior Wing

Vikram House

Cadet Sandeep (12th)
House Captain

Cadet Kishan (11th)
Joint House Captain

Cadet Jignesh
(11th)

Joint Captain

Cadet Kiran
(9th)

Captain

Cadet Chintan
(8th)

Joint Captain

Cadet Manoj
(7th)

Captain

Cadet Surendra
(6th)

Joint Captain

Cadet Kishan
(12th)
Captain

Junior WingSenior Wing Middle Wing
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Junior WingSenior Wing Middle Wing

Manekshaw House

Cadet Mastaan (12th)
House Captain

Cadet Satish (11th)
Joint House Captain

Cadet Mahesh
(11th)

Joint Captain

Cadet Ashwin
(9th)

Captain

Cadet Sanket
(8th)

Joint Captain

Cadet Ajay
(7th)

Captain

Cadet Divyesh
(6th)

Joint Captain

Cadet Hitesh
(12th)
Captain

Somnath House

Cadet Mehul (11th)
Joint House Captain

Cadet Sunil (12th)
House Captain

Cadet Nilesh
(12th)
Captain

Cadet Sachin
(11th)

Joint Captain

Cadet Rajesh
(9th)

Captain

Cadet Kaushik
(8th)

Joint Captain

Cadet Arpit
(7th)

Captain

Cadet Swaraj
(6th)

Joint Captain

Junior WingSenior Wing Middle Wing
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Cadet Kuldeep
(12th)

Captain

Cadet Harshad
(11th)

Joint Captain

Cadet Mugla
(9th)

Captain

Cadet Vipul
(8th)

Joint Captain

Cadet Reshma
(7th)

Captain

Cadet Devram
(6th)

Joint Captain

Senior Wing Junior WingMiddle Wing

Albert Ekka House

Cadet Mayur (12th)
Joint House Captain

Cadet Igresh (11th)
House Captain

Cadet Vilash
(11th)

Joint Captain

Cadet Umang
(9th)

Captain

Cadet Arvind
(8th)

Joint Captain

Cadet Piyush
(7th)

Captain

Cadet Vitthal
(6th)

Joint Captain

Cadet Mahipal
(12th)

Captain

Cariappa House

Cadet Nirav (12th)
House Captain

Cadet Mahendra (11th)
Joint House Captain

Senior Wing Senior Wing Senior Wing
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Cadet Pankaj
Monitor

11th

Cadet Harshad
Co-Monitor-1

11th

Cadet Kishan
Co-Monitor-2

11th

Cadet Nirav
Monitor

12th

Cadet Mastan
Co-Monitor

12th

Cadet Ayush
Co-Monitor-1

6th-A

Cadet Mukesh
Co-Monitor-2

6th-A

Cadet Chirag
Monitor
6th-B

Cadet Swaraj
Monitor
6th-A

Cadet Sunny
Co-Monitor-1

6th-B

Cadet Jay
Co-Monitor-1

7th-A

Cadet Jugal
Monitor
7th-A

Cadet Kairav
Co-Monitor-2

6th-B

Cadet Arjun
Co-Monitor-2

7th-A

Cadet Pratik
Monitor
7th-B

Cadet Himanshu
Co-Monitor-1

7th-B

Cadet Kiran
Monitor
9th-B

Cadet Ankit
Co-Monitor-2

7th-B

Cadet Rohit
Monitor
8th-A

Cadet Mehul
Co-Monitor-1

8th-A

Cadet Akshat
Co-Monitor-2

8th-A

Cadet Rohit
Monitor
8th-B

Cadet Dhawal
Co-Monitor-1

8th-B

Cadet Rasik
Co-Monitor-2

8th-B

Cadet Kanu
Monitor
9th-A

Cadet Rutvik
Co-Monitor-1

9th-A

Cadet Milan
Co-Monitor-2

9th-A

Cadet Ashish
Co-Monitor-1

9th-B

Cadet Jaydeep
Co-Monitor-2

9th-B

Cadet Bhavin
Monitor
10th-A

Cadet Prakash
Co-Monitor-1

10th-A

Cadet Pritam
Co-Monitor-2

10th-A

Cadet Bhargav
Monitor
10th-B

Cadet Kapish
Co-Monitor-1

10th-B

Cadet Vilash
Co-Monitor-2

10th-B

CLASS APPOINTMENTS
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 Total No. of Participants National

 Year District State National Achievement
  Level Level Level (Archery)

 2012-13 65 07 05 -

     Gold Medal -2,

 2013-14 55 07 07 Silver Medal-3,

     Bronze Medal-1

 2014-15 160 55 03 Silver Medal -1,

     Bronze Medal-1

 2015-16 215 157 07 -

     Gold Medal -2,

 Total 495 226 22 Silver Medal-4,

     Bronze Medal-2   

 2011-12 71 50 67,000/- 5 18,000/- 85,000/-

 2012-13 80 55 1,29,000/- 45 24,000/- 1,53,000/- 

 2013-14 100 70 1,61,000/- 7 44,000/- 2,05,000/-

 2014-15 210 160 2,70,000/- 95 91,000/- 3,61,000/- 

 Total 461 335 6,27,000/- 152 1,77,000/- 8,04,000/-

 District Level

No. of 
Participants Prize

Total
Cash
Prize
(Rs.)

 Students
  Participation

 Count
Year

 State Level

No. of 
Participants

Prize

SHALAKIYA GAMES : 2011 - 2015

KHEL MAHAKUMBH : 2011 - 2015

Note : 2015-16 State Level Participation in 12 Events with 33 Categories
Event : Athletics, Chess, Carrom, Yogasan, Archery, Bedminton, Rigle Shooting,
  Kabaddi, Handball, Basketball, Football, Volleyball

ACHIEVEMENTS - Sports
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OVERALL RESULTS

 Year  Std. 10th Std. 12th

 2012-13 100% 95.5%

 2013-14 100% 100%

 2014-15 98.04% 100%

dfBukbZ�gh�euq";�dks�etcwr�cukrh�gS]�blfy,�dfBukb;ksa�ls�?kcjkvks�erA

 Year  Std. 10th Std. 12th

  Name Percentage Name Percentage

 2013-14 Ashish Bhagora 82.17% Sunil Damor 62%

  Sunil Mohaniya 82.17% Vela Bhagora 59.69%

  Vinod Maldhariya 79.85% Bhavesh Damor 58%

  Hitesh Katara 78.67%

 Year  Std. 10th Std. 12th

  Name Percentage Name Percentage

 2012-13 Ravindra Dama 81% Ketan Asari 62%

  Rahul Bhoi 79.66% Rahul 61.23%

  Jaydeep Ninama 76.16% Nitin 60.15%

 Year  Std. 10th Std. 12th

  Name Percentage Name Percentage

 2014-15 Mehul Rathava 78.50% Shyam Pawar 62%

  Harshad Palas 77.66% Dushyant Bariya 59.69%

  Pankaj Khadiya 74% Dhiraj Damor 59.69%

    Yuvraj Rathod 58.46%

INDIVIDUAL PERFORMANCE

ACHIEVEMENTS - Academic
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Once, I asked myself, why should one need to improve personality? After a long 
mental exercise I came on conclusion that - “What you have - What is your look, 
what is, your way of thinking? is your personality No one in the world is like you, 
so capitalize on it.”  And Surya Eklavya Sainik School is such a school who 
enables his staff by giving the edge of personality. 

I am having experience of reputed schools of big cities but I have never found any 
institute or centre who arranges the Teachers' Personality Development Camp. As we all know 
the story of Wood cutter and its axe, we need to sharp our axe which can be possible only 
through such innovative ways. Here, in this school, I have attended 2 T.P.D.Cs and I truly 
believe that it is really a great benefit to teachers. Surya Eklavya Sainik School organizes this 
type of Personality Development Camps not only for Teachers but also for students. 

During the school calendar, we go through the camp of about 15-20 days having a unique time 
table. We wake up early in the morning at 4:45am and after fresh up, we do Yoga – Pranayam 
and exercise. After prayer we also have the great experience of naturopathy bath, Pump Snan, 
Mitty Snan, Oil Massage etc.  which keep our body alive. At breakfast, we sit together in a circle 
and there also we do some activities like Plus-Minus, life incident, family introduction etc. 
Throughout a day, we also have the important and interesting sessions by genius faculties from 
Surya Foundation, New Delhi. In the evening, we play Indian sports and other sports also. At 
lunch and dinner time, we arrange different types of Theme based seating plan like Dhaba, 
Restaurant, Candle light dinner etc. which involves each and every teacher's creativity. At 
night, we sit together for night prayer and Bhajan Sandhya. And in this way we follow the full 
day's time table which gives lots of fun and excitement. At the end of the P.D.C. we go on tour 
for 3 to 4 days.

Truly, I thank Surya Foundation to conduct such noble activities in the school to enhance the 
teaching skill and improve our personality as well. The T.P.D.C teaches us the time 
management and life skills also . Therefore, I finally commit myself to believe that – “We all are 
born with a unique genetic blueprint, which lays out the basic characteristics of our personality 
as well as our physical health and appearance. And yet, we all know that life experiences do 
change us.”

Gaurav B. Parmar,  M.A – B.Ed. (Eng.)
Officiating Head Master

My Memorable Experience

TEACHER'S PERSONALITY DEVELOPMENT CAMP
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HOW EASY IS ENGLISH LEARNING IN MY SCHOOL...

My name is Sanket and I study 
in standard 8 division A. I am a 
subject monitor of English 
Language in my class. When I 
was first appointed as a subject 

monitor of English, it seems very 
difficult to me because to learn and to guide 
both are different things. But gradually I 
enjoyed it. Now, in self study, we set together 
and discuss on the English language's topic 
which is studied on the same day. If any 
student in my group has problem, then he put 
his point into discussion and we all try to 

solve it in the easiest way. After becoming 
subject monitor my individual knowledge of 
English language has been significantly 
increased and I have been more confident in 
speaking English in my group as well.  I and 
my friend, daily seat into a group and practice 
speaking English with small sentence. 
Through this activity my whole class room 
atmosphere has been changed and they are 
also gaining confidence in public speaking 
with English language. 

Sanket Bhagora, Class-8thA

WHAT I THINK ABOUT CURRENT EDUCATION SYSTEM

I think education is beauti-
fication of the inner world and 
the outer world. But thinking 
about the present scenario I am 
bit worried regarding these two 

questions.

What is wrong with the education system 
we follow today in the country?

The general education system is focused only 
on examinations rather than training students 
for the future and really testing their 
knowledge. Because of this, students are 
forced to take tests that show only their 
retention powers, not their actual capacity or 
knowledge. So engineers today cannot do 
actual work in technology and doctors do not 
go to people who need their services.

Is the problem with the system or the 
approach towards education as a whole?

Today, students are completely profession-
ally-oriented and they take examinations for 
the same rather than to gain knowledge, or do 
research in the subject. In our colleges, we 
have infrastructure and good faculty, but 
there is no motivation to do research. Even in 
the field of medicine, no one is motivated to 
do  resea rch  because  every th ing  i s 
examination and job-oriented.

On the whole, education has now become the 
means of formality because our education 
system is only focused on exams, knowledge 
is not a priority.'

But as far as Surya Eklavya Sainik School is 
concerned, here students get overall 
development through different types of 
activities. Round the year students not only 
study and give exams but also they learn the 
moral and spiritual lessons.

Dhrupal Soni, M.Sc., B.Ed., M.B.A.
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MY SCHOOL LIBRARY

My school understands the 
importance of books, reading 
m a t e r i a l s ,  n e w s p a p e r s , 
magazines and journals. For this 
purpose my school provides us a 
well maintained library. A library 

is a place provided to students for 
reading for education.

It is full of books, periodicals and news-
papers. It is well furnished. There is a librarian 
who keeps everything in order. We have the 
library counter where we get issued and 
returned our books. 

My school library is very well maintained. It 
is huge, well lit and airy. One can sit and read 
easily even when the lights go off. Different 

kind of posters & charts are hanged on the 
wall which shows the importance of reading. 
A notice regarding maintaining silence is 
placed on every wall.

We have tables and chairs for reading & 
writing and all around huge cupboards 
holding books of every kind. There are 
various sections divided as per the subjects. 
We have the English, Hindi, History, 
Geography, Civics, Commerce, Home 
Science, Biology, Physics and Chemistry 
sections. The library committee does its best 
to keep the library up to date. We all students 
are proud of our school library. I like to be in 
the library whenever I am free.

th Piyush katara, Class -7 B

Provides an environment for education

Once upon a time, a very strong 
woodcutter asked for a job in a 
timber merchant and he got it. 
The pay was really good and so 
was the work condition. For 
those reasons, the woodcutter 

was determined to do his best.

His boss gave him an axe and showed him the 
area where he supposed to work.

The first day, the woodcutter brought 18 trees.

“Congratulations,” the boss said. “Go on that 
way!”

Very motivated by the boss words, the 
woodcutter tried harder the next day, but he 
could only bring 15 trees. The third day he tried 
even harder, but he could only bring 10 trees. 
Day after day he was bringing less and less 
trees.

“I must be losing my strength”, the woodcutter 
thought. He went to the boss and apologized, 
saying that he could not understand what was 
going on.

“When was the last time you sharpened your 
axe?” the boss asked.

“Sharpen? I had no time to sharpen my axe. I 
have been very busy trying to cut trees…”

Reflection

Our lives are like that. We sometimes get so 
busy that we don't take time to sharpen the 
“axe”. Why is that? Could it be that we have 
forgotten how to stay “sharp”? We all need time 
to relax, to think and meditate, to learn and to 
grow. If we don't take the time to sharpen the 
“axe”, we will become dull and lose our 
effectiveness.

Gaurav Parmar, MA, B.Ed. - English

SHARPEN YOUR AXE
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Government  of  India  has 
launched the Digital India 
campaign to develop a digitally 
empowered society, to integrate 
the government departments 
and the citizens of India. It aims 

at ensuring the government 
services are made available to people of India 
electronically.

Digital India

Government of India has launched the Digital 
India campaign to develop a digitally 
empowered society, to integrate the govt. 
departments and the citizens of India. It aims at 
ensuring the government services are made 
available to people of India electronically.

What is Digital India?

l Wi th  the  l aunch  o f  Dig i t a l  Ind ia 
programme, the government is taking a big 

step forward to transform the country into a 
digitally empowered knowledge economy. 

l It includes various schemes worth over 
Rs. 1 lakh crore like Digital Locker, 
e-eduction, e-health, e-sign and national 
scholarship portal.

l Bharat Net in 11 states and Next Generation 
Network (NGN), are also a part of Digital 
India campaign. 

l The programme includes projects that aim 
to ensure that government services are 
available to citizens electronically and 
people get benefit of the latest information 
and communication technology. 

l The Ministry of Communications and IT is 
the nodal agency to implement the 
programme.

Kishan Katara , Class-11th

DIGITAL INDIA - A Campaign towards advancement...

DIGITAL PRAYER

There is a unique method 
followed by the school during 
prayers, which enables the 
s t u d e n t s  t o  u s e  d i g i t a l 
technology. Students prepare 

slides of News, Thoughts, 
Panchang, Biography of freedom fighters, 
Animations of Stories in PowerPoint and they 
present this data themselves on projector. The 
important thing is that the students themselves 
manage the whole system.

BOATS SAIL ON THE...

Boats sail on the rivers,
And ships sail on the seas;
But clouds that sail across-
the sky are prettier than these.
 

There are bridges on the rivers,
As pretty as you please;
But the bow that bridges heaven and
overtops the trees.
And builds a road from earth to sky,
Is prettier far than these.

Khair Naran
th

Class- 6 -B

Pratik Pasaya
thClass- 7 -B
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;}IF" V[S,jI ;{lGS :S},DF\YL EFZTNX"G SZJF DF8[ EFZT IF+FG]\ NZ JQF[" VFIMHG SZJFDF\ VFJ[ K[P H[DF\ lJnFYL"VM 
pt;FCE[Z EF{UMl,S4 V{lTCFl;S4 WFlD"S VG[ VF{nMlUS :Y/MGL D],FSFT ,. HF6SFZL 5|F%T SZ[ K[P

U]HZFTGF X{1Fl6S 5|JF; NZdIFG lJnFYL"VMV[ :JFDLGFZFI6 D\lNZ4 N}W;FUZ 0[ZL4 JM8Z પાક � DC[;F6F4 AC]RZFHL D\lNZ4 
;}I" D\lNZ DM-[ZF4 SDF8LAFU4 ZFHDC[,  J0MNZF4 5FJFU-4 ;MDGFY4 ULZ pnFG4 äFZSF  JU[Z[GL D],FSFT ,LWLP 

ZFH:YFGDF\  ZFH5[,[; pN[5]Z4 lR¿M04 C <NL3F8L J U[Z[GL D ],FSFT , LWLP 

lN<CLGL IF+FDF\ lJnFYL"VMV[ Z[,J[ dI]િઝID4 D[8=M 8=[G4 5|F6L;\U|CF,I4 lJ7FG;\U|CF,I4 ,MS;EF;NG4;\;NEJG4 
ZFH;EF;NG4;MDF6L 8F.<; S\5GL4 ;}IF" ZMXGL ,LP S\5GL4 5FZ,[ lA:SL8GL O[S8ZL4 lAZ,F D\lNZ4 ;FIg; 

dI]િઝID4 l+D}lT" D\lNZ4 ,M8; 8 [d5,4 .lg0IF  U[84 V [ZOM;" d I]lhID4 H F5FGL 5 FS" J U[Z[GL D ],FSFT , LWLP 

VF  JQF[" DCFZFÚ= 5|JF;DF\ U[8 J[ VF¶O .lg0IF4 G[J,  0F{S IF0"4 National Defence Academy Khadakvasala v 
XLJFHLGM lS<,M JU[Z[ :YFGMGL D],FSFT ,LWLP 

ભારત દશ�ન
YEARLY EDUCATIONAL TOURS

Gujarati Section

ઉ�ર ભારત �વાસ - �દ�હ�, આગરા , મ�રુા, �દૃંાવન

કમલમ�ંદર – �દ�હ�  ��ડયાગેટ – �દ�હ�  

ુનેહ�તારામડંળ – �દ�હ�  એયરફોસ� ���ૂજયમ – �દ�હ� 
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સૌરા�� �વાસ 

બેટ �ારકા - �જુરાત �ન મ�ંદર 

મહસ� ાણા 

�જુરાત

સોમનાથ મ�ંદર - �જુરાત

િગર વન ગુજરાત િગરનાર પવ�ત - ગુજરાત

વૉટર પાક� - ગુજરાત
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�ેમમં�દર - વૃંદાવન, મથુરા તાજમહેલ - આગરા

�ેમ મં�દર વૃંદવન,
મથુરા

�યૂા� રોશની લીમીટ�ડ 

 (�ટ�લ �ડવીઝન)

પાલ� � 

ુશૈ��ણક �વાસ એ અસરકારક િશ�ણ� ંુઅ�ભ� �ગ છે. આ િવચારને ક��� �બ��મા ંરાખીને �યૂા� એકલ�ય સૈિનક 

ૂ ૃ ૃ��લમા ંતમામ િવ�ાથ�ઓને ભારત યા�ા �તગ�ત – ધાિમ�ક, સા�ં�િતક, ઐિતહાિસક, ભૌગો�લક, �ા�િતક, 

મનોરંજન�દ તથા શૈ��ણક અ�ભગમને �યાનમા ંરાખીને િવિવધ �થળોએ શૈ��ણક �વાસ� ંુદરવષ� આયોજન 

કરવામા ંઆવે છે. 

રેલવે �યુિઝયમ, �દ�હી

ચાલીએ, આપણે દિવસ-રાત સતત ચાલીએ 

ચ ાલીએ, ચાલીએ આપણે સતત ચાલીએ.
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મહારા�� �વાસ 

ગ�સ� સૈિનક �કૂલ - પુને
અદલાબ ઈમે�જકા

પાક� - �બંુઈ

રાજ�થાન �વાસ 

�તાપ જ�મ�થલી - મેવાડ

એન.ડી.એ. ખડગવાસલા

�સધુર�ન પનડુ�બી - મુંબઈ નેવલ ડોકયાડ�

�તાપ જ�મ�થલી

મેવાડ
િચ�ોડ �ત�ભ - મેવાડ દશ�ન

િચ�ોડ સં�હાલય
મેવાડ દશ�ન 
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rð¿kkLk {u¤ku

y{khe Mfqj{ktÚke yuMk.ðe.yuMk.¾kíku, íkk÷wfk ¾kíku,rsÕ÷k ¾kíku ÞkuòÞu÷k rð¿kkLk «ËþoLk{kt rðãkÚkeoyku nkUþu nkUþu ¼køk ÷u Au. 

íkuyku rð¿kkLk rþûkf©eykuLkk {køkoËþoLk Lke[u Qòo yLku QòoLkwt YÃkktíkh, ðkuxh {uLkus{uLx, ÃkÞkoðhý yLku «Ëq»ký suðk rð»kÞku ÷ELku 

yLkuf f]ríkykuLke h[Lkk fhðk{kt ykðu Au. rðãkÚkeoykuLke ði¿kkrLkf f]ríkyku íkk÷wfk, rsÕ÷k yLku hkßÞ Míkh MkwÄe ÃknkU[u÷ Au. 

rðãkÚkeoyku ÃkkuíkkLke MkqÍçkqÍ yLku fÕÃkLkk îkhk  f]ríkykuLkwt rLk{koý fhu yLku ÃkkuíkkLkk{kt hnu÷e «rík¼kyku søkkzðkLkku «ÞíLk fhu Au. 

hk»xÙeÞ MíkhLkk rð¿kkLk «ËþoLk ûkuºku MktMÚkk{ktÚke  rðãkÚkeoykuyu rð¿kkLkLke ©u»X  f]rík hsq fhe ÃkwhMfkh «kó fhu÷ Au.

એક િવચાર લઈ લો, તે �માણે પોતાનું �વન બનાવો, 

તેને જ િવચારો, તેન ુ �વ�ન જુઓ અને તેના ઉપર િનભ�ર રહો.

િવ�ાનમેળા માં મોડ�સ રજૂ કરતાં િવ�ાથ�ઓ

SPECIAL EVENTS & PROGRAMMES
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MÃkkuxoTMk{ex fkÞo¢{

økwshkík hkßÞ xÙkÞçk÷ zeÃkkxo{uLx îkhk W¥kh økwshkík yuf÷ÔÞ MÃkkuxoTMk{ex fkÞo¢{Lkwt ykÞkusLk Ëh ð»kuo WíMkkn¼uh 
fhðk{kt ykðu Au. ð»ko h014-1ÃkLkk fkÞo¢{{kt yæÞûkLkk ðhËT nMíku {þk÷ «økxkðe WËT½kxLk fheLku ^÷uøk{k[o 
fhkððk{kt ykÔÞwt. yk¾k økwshkík{ktÚke 1h  E.M.R.S. Mfq÷kuLkk 400 ¾u÷kzeykuyu ºký rËðMkLkk hksÞMíkhLkk 
h{íkkuíMkð{kt WíMkknÃkqðof ¼køk ÷eÄku. yk fkÞo¢{Lkwt ykÞkusLk MkkuMkkÞxeyu MkqÞko yuf÷ÔÞ MkirLkf Mfq÷ îkhk 
fhkÔÞwt. su W¥k{ ykÞkusLkÚke Ëhuf ¾u÷kze íku{s fku[, {uLkush íkÚkk yrÄfkheykuyu Mfq÷Lkk MxkV yLku {uLkus{uLxLke 
¾qçk «þtMkk fhe.  íku{kt MkqÞko yuf÷ÔÞ MkirLkf Mfq÷Lkk ¾u÷kzeykuyu WíMkknÃkqðof fuh{,[uMk, xuçk÷xuLkeMk,çkuzr{LxLk, 
ÞkuøkkMkLk suðe ELkzkuh yLku fçkœe, ðku÷eçkku÷, ¾ku¾ku, Vqxçkku÷, nuLzçkku÷, çkkMfuxçkku÷, yk[ohe suðe ykWxzkuh 
íku{s yuÚk÷urxfMk h{íkku{kt ¼køk ÷ELku ÃkkuíkkLke ykøkðe «rík¼k çkíkkðe níke. MÃkkuxToMk{ex fkÞo¢{{kt Ëhuf 
Mfq÷ku{ktÚke h0-h0 ¾u÷kzeykuyu rðrðÄ h{íkku{kt ¼køk ÷eÄku níkku. yk Mk{økú h{íkku{kt MkirLkf Mfq÷Lkk ¾u÷kzeyku 
yøkúuMkh hneLku Mkk[k yÚko{kt MkirLkf Mfq÷Lkwt Lkk{ MkkÚkof fÞwO níkwt. ELkzkuh h{íkku{ktÚke [uMk yLku fuh{{kt «Úk{ ¢{ktf 
«kó fhu÷ Au. ykWxzkuh h{íkku{ktÚke fçkœe{kt rîíkeÞ, ¾ku¾ku{kt «Úk{, ðkì÷eçkku÷{kt «Úk{, ÞkuøkkMkkLk{kt ík]íkeÞ 
MÚkkLk {u¤ðu÷ Au. 10 yuÚk÷urxfMk EðuLxku{ktÚke yLzh VkuxeoLk{ktÚke 10 fuzuxTMk «Úk{ yLku yçkð VkuxeoLk{ktÚke 7 
fuzuxTMk «Úk{ ¢{ktfu ykðe MktMÚkkLkwt økkihð ðÄkÞwO níkwt.. fkÞo¢{Lkk ytíku Mxus Ãkh VkuxkuøkúkVe MkkÚku Ëhuf ¾u÷kzeykuLku 
EðuLx «{kýu {uz÷ yLku «{kýÃkºk ykÃkeLku ÃkwhMf]ík fhðk{kt ykÔÞk níkk.

ખો-ખો રમી રહલ� ા ંક�ડ��સ ૃકબ��ની ટ�મના ંક�ડ��સને �રુ��ત કર� રહલ� ા ંમેનેજર�ી

એકલ�ય વાિષ�ક રમતો�સવ દરિમયાન યોગ �પધા�મા ંિનણા�યકની �િૂમકામા ંશાળાના િસિનયર િશ�ક �ી િવ��ભુાઈ પટ�લ
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િવ�ાલયમા ંદર�ક િવ�ાથ�ના િવકાસમા ંિશ�કોની સાથ-ેસાથ ેવાલીઓની પણ મહ�વની �િૂમકા રહ � છે.  

િવ�ાલયમા ંદર વષ� બે વાર વાલીસમેંલન� ંુઆયોજન કરવામા ંઆવ ેછે. આ �સગં પર વાલી પોતાના 

બાળકનો અ�યાસ, �ય�કત�વ િવકાસ, �ણુ તથા િવષયની �ણકાર� મેળવ ે છે. વાલી સમેંલનમા ં

વાલીઓને િવ�ાલયની �ગિત તથા ભિવ�યમા ંથનાર કાય��મોની �ણકાર� આપવામા ંઆવ ેછે. આ 

સમેંલનના મા�યમથી િશ�કોને યો�ય અને અસરકારક મતં�યો �ા�ત થાય છે, � બાળકો માટ� લાભદાયી 

નીવડ� છે.

વાલી સમેંલનમા ંઉપ��થત માતા-િપતા વાલીગણ પોત-પોતાના પા�યના ં�ગિતપ� તથા

ટ��ટ પેપર િનર��ણ કરતા વાલીઓ 

વાલી સમેંલન

માર� મા�ભૃાષા ગમે તેવી અ�રુ� હોય તોયે, માની છાતીએથી � ંઅળગો ન થા� તેમ મા�ભૃાષાથી ુ

ુ ૂપણ ન થા�. મારા �વનને ઘડના�ં �ધ મને તેના િશવાય બી� �ાથંી મળે ? એને �થાને ��ે� 

બોલીનો � ંઆિશક �,ં પણ � �થાન તે� ંુનથી તે પડાવી લેવાને તે નીકળે, તો � ંતેનો ક�ર િવરોધી ુ ુ

ુથા�. સૌ કોઈ �વીકાર� છે ક�, ��ે� આ� આખી �િનયાની ભાષા બની છે. તેથી, � ંતેને િનશાળના નહ�, ુ

પણ િવ�ાપીઠના અ�યાસ�મમા ંમર�જયાત શીખવવાના િવષય તર�ક� બી� ભાષા� ંુ�થાન આ�.ંુ 

અને તે પણ પસદંગીના થોડા લોકો માટ� હોય, કરોડોને માટ� તો �ાથંી હોય ? આ� આપણી પાસે 

ફર�જયાત �ાથિમક ક�ળવણી દાખલ કરવાના ંપણ સાધન નથી, �યા ં��ે�ના િશ�ણ માટ�ની 

જોગવાઈના ંસાધનો �ાથંી લવવા ં? રિશયાએ િવ�ાનમા ંપોતાની બધી �ગિત ��ે� વગર જ કર� 

છે. આપણી મનો�િૃ� એવી �લુામ બની ગઈ છે ક� ��ે� વગર આપ� ંુચાલે જ નહ�, એ� ંુઆપણને 

ુલા�યા કર� છે. કામ શ� કયા� પહલ� ા ંઆગળથી હાર� બેસવાની આવી મા�યતાને � ંકદ� નહ� �વીકા�ં. ુ

મહા�મા ગાધંી�

ૃમાર� મા�ભાષા
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ુ�દંર અ�રલેખન 

Cadet Rohit
Class - 8th A

Cadet Mugla
Class - 9th A

Cadet Jayesh 
Class - 9th A

BEST HANDWRITINGS
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MkqÞko yuf÷ÔÞ MkirLkf Mfq÷{ktÚke {wÏÞ h0 fuzuxMkT yLku MxkV îkhk h014{kt hks¼ðLk, økktÄeLkøkh {wfk{u økðLkoh ©e{rík f{÷k 

çkuLkeðk÷ MkkÚku ÔÞÂõíkøkík {w÷kfkík økkuXððk{kt ykðe níke. rðãkÚkeoykuyu ÃkkuíkkLke «rík¼k yLkwMkkh ðtþeðkËLk, Mk{qnøkeík, 

hkßÞMíkhu økÞu÷k rð¿kkLkLkk «kusuõx hsq fhðk{kt ykÔÞk níkk. rðãkÚkeoykuyu òíku çkLkkðu÷e «kusufx VkE÷ hsq fhe íÞkhu økðLkoh©e 

«MkÒk ÚkELku «kuíMkknLkYÃku zeûkLkhe ¼ux ykÃke níke. rðãk÷ÞLkk rðãkÚkeoyku îkhk økðLkoh©eLku íku{Lkwt çkLkkðu÷wt  r[ºk ¼ux fhðk{kt 

ykÔÞwt yLku íku{ýu Ãký rðãk÷ÞLku ÞkËøkkh MðYÃk yuf M{]ríkr[Ln ¼ux ykÃÞwt. 

MkqÞko yuf÷ÔÞ MkirLkf Mfq÷{ktÚke {wÏÞ Ãk0 fuzuxMkT yLku MxkV îkhk  økðLkoh(hkßÞÃkk÷)©e yku{«fkþ fkun÷eLke {w÷kfkík ÷uðk{kt 

ykðe níke. íku{Lke Mk{ûk MktMÚkkLke rðrðÄ «ð]r¥kyku suðe fu fuLkzÙe÷, fhkxu, Mfq÷çkuLz, zkLMk, økúwÃk MkkUøk, {kMkÃkexe, rðãkÚkeo yLku 

rþûkfLkwt yLkw¼ð fÚkLk, ÃkwhMfkh rðíkhý íku{s VkuxkuøkúkVe ðøkuhu fkÞo¢{ ÚkÞk níkk. Äkuhý «{kýu ðøkoðkh Ãkheûkk{kt VMxo  ykðu÷k 

fuzuxTMk, økuBMk{kt Mxux ÷uð÷ Ãkh økÞu÷k ¾u÷kzeyku, yuLk.Mke.Mke.«e.ykh.ze.Mke.Úkzo fuBÃkLkk fuzuxTTTMkLkwt {k.økðLkoh©e yu.Ãke.fkun÷e 

MkknuçkLkk nMíku MkL{kLk fhðk{kt ykÔÞwt. yk fkÞo¢{{kt {k.©e sÞ«fkþ yøkúðk÷ ([uh{uLk,MkqÞko VkWLzuþLk),ðkEMk [uh{uLk ©e 

ðuËS, Brig. Sondhi Mfq÷ MxkV yLku fuzuxTMk WÃkrMÚkík hÌkk níkk. {k.økðLkoh©eykuyu  MktMÚkkLkk fuzuxTMkLkk ¼khku¼kh ð¾ký fÞko 

ુગવન�ર�ીની �લાકાત 

રા�યપાલ �ીના હ�તે �રુ�કાર �ા�ત કર� રહલ�  ક�ડ�ટ �યામ

��લમા ંભાગ લેવાવાળા ક�ડ��સની સાથ ે�ી જય�કાશ �

�જુરાત ના મહામ�હમ રા�યપાલ �ી ઓ.પી. કોહલી ને ��િૃત ભેટ

આપી રહલ� ા �ી જય�કાશ અ�વાલ(ચેરમેન �યૂ� ફાઉ�ડ�શન)

thus�ds�fy,�[kkvks]�[kkus�ds�fy,�er�ft;ksA
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MkqÞko yuf÷ÔÞ MkirLkf Mfq÷{kt Ëh ð»kuo ðkr»kofkuíMkð fkÞo¢{ WíMkkn¼uh fhðk{kt ykðu Au. íku{kt fuzuxMkT rðrðÄ «ð]r¥kyku{kt ¼køk ÷E ÃkkuíkkLke 
«rík¼k søkkzðkLkku «ÞíLk fhu Au. fkÞo¢{Lkwt WËT½kxLk ËeÃk «køkxâ îkhk ÚkkÞ Au. fuzuxMkT yuf ÃkAe yuf Ãkhuz, ½ku»k(Mfq÷ çkuLz), ÔÞÂõíkøkík 
økeík, Mk{qnøkeík, zkLMk, fhkxu, rÃkhk{ez, ÔÞkÞk{Þkuøk, hkMk, økhçkk, yk[ohe zu{ku, ykrËðkMke Lk]íÞ, Lkkxf ðøkuhu fkÞo¢{ku hsq fhu Au. yk{ 
fkÞo¢{ MkV¤íkkÃkqðof MktÃkÒk ÚkkÞ Au.

�પૃ વાઈજ સલામી આપી રહલ� ા ંક�ડ��સ 

�ી જય�કાશ અ�વાલ 
�યૂા� ફાઉ�ડ�શન �દ�લીના ચેરમેન

�ીમતી મીના ભ�
ED, GSTDREIS

સે�રમોિનયલ પર�ડ �ારા ��ુય અિતિથને મચં પર સલામી

�ી મ�ં ુભાઈ પટ�લ 
મ�ંી �ી આ�દ�િત િવકાસ, �જુરાત

કાય��મના ��ુય મહમ� ાન

વાિષ�કો�સવ – ૨૦૧૨

ANNUAL FUNCTION

ક�ડ��સ અને િવજય(�લેક બે�ટ) �ારા તાઈ�વડંો કરાટ� � ંુ�દશ�ન
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��ેઠ ક�ડ�ટ અિપ�તને �ોફ� આપી રહલ� ા ચેરમેન �ી, મ�ંભુાઈ પટ�લ, ��ગે�ડયર પતં � અને વદે  �    

ટ�બલ ��લ કરતા ક�ડ��સ
ૃખો-ખો ની િવ�તા ટ�મને �રુ��ત કર� રહલ� ા

�ી મ�ંભુાઈ પટ�લ અને ચેરમેન�ી

સા��ૂહક માસ પી.ટ�. કર� રહલ� ા ક�ડ��સ ૃનેશનલ લેવલના રમતવીરોને �રુ��ત કર�

રહલ� ા �ી ��ગેડ�યર ડ�.સી.પતં અને વેદ �

સેર�મોિનયલ પર�ડ દ�શભ��ત ગીત પર ��ૃય કર� રહલ� ા ક�ડ��સ
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ૃબે�ટ ક�ડ�ટને �રુ��ત કર� રહલ� ા મહમ� ાનો અને વદે  � �ી જય�કાશ � ચેરમેન �યૂા� ફાઉ�ડ�શન �ારા ��ૃારોપણ

કરાટ� �દશન�

મચં પર આદરણીય �ી જય�કાશ � બે�ટ હાઉસ સાથે

યોગાસન અને િપરામીડ �દશન�  કર� રહલ� ા ક�ડ��સ   

કાય��મના ��ુય મહમ� ાન

વાિષ�કો�સવ – ૨૦૧૪

�ી જય�કાશ અ�વાલ 

�યૂા� ફાઉ�ડ�શન �દ�લીના ચેરમેન
માનનીય મ�ંી�ી જયિંતભાઈ બારોટ

�વૂ� રા�યસભા સ�ય
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��ુય અિતિથ આગમન 

ૃ ૃસા�ં�િતક કાય��મ� ંુ��ય ૃ�રુ��ત િવ�તાઓ સાથે આદરણીય ચેરમેન, ��ગેડ�યર સ�ધી,

��ગે�ડયર આર. ક�. ��ુતા  � અને વેદ � 

ૃ ૃસા�ં�િતક કાય��મ� ંુ��ય

સા��ૂહક P.T. � ંુ�દશ�ન કર� રહલ� ા ક�ડ��સ 

તીરંદા�નું  સાહિસક �દશ�ન કરતા કેડે�સ
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કાય��મના ં��ુય મહમ� ાન સાસંદ�ી દ�પિસ�હ રાઠોડ� ંુ��ુપ��ુછ થી 

અ�ભવાદન કર� રહલ� ા ં�યૂા� ફાઉ�ડ�શન �દ�લી ના ચેરમેન�ી જય�કાશ અ�વાલ 

હ�� ડ �ાફટસની બનાવટ િનહાળતા ંસાસદ �ી દ�પિસ�હ રઠોડ, સામા�ક કાય�કર �જ�લબેન, 

�યૂા� ફાઉ�ડ�શન �લ. ના ચેરમેન�ી જય�કશ અ�વાલ તથા અ�ય મહમ� ાન�ીઓ

માસ પી.ટ�. કર� રહલ� ા શાળાના તમામ ક�ડ��સ 

ૃસા�ં�િતક કાય��મમા ંરામ, લ�મણ અને હ�મુાનની વશે�ષૂા ધારણા કર�લ ક�ડ��સ ૃસા�ં�િતક કાય��મમા ંમટક�ફોડ કરતા ક�ડ��સ 

�ી જય�કાશ અ�વાલ 
�યૂા� ફાઉ�ડ�શન �દ�લીના ચેરમેન

સાસંદ�ી દ�પિસ�હ રાઠોડ સામા�ક કાય�કર �જ�લબેન 
(USA)

કાય��મના ં��ુય મહમ� ાન

વાિષ�કો�સવ – ૨૦૧૫

'kkS;Z34 Surya Eklavya Sainik School



�પુ સ�ગ ���તુ કર� રહલ� ા ંક�ડ��સ 

સેર�મોિનયલ પર�ડમા ં��ુય મહમ� ાન�ીને સલામી આપતા ક�ડ��સ 

�તરાયો પાર કરતા િવ�ાથ�ઓ

�દલધડક કરાટ� �ટંટ કર� રહલ� ા ક�ડ��સ �દલધડક કરતબો કર�ને 'િપરાિમડ' બનાવી રહલ� ા ંક�ડ��સ  

��ુય મહમ� ાન, �કુ�શ � અને વદે  �ના હ�તે ��ૃારોપણ કાય��મ

િવ�ાન �દશન� મા ં'�લડ�પુ' ચેક કર� રહલ� ા ંતાલીમ બ�ધ ક�ડ��સ
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Cadet Yuvraj 
Class - 9th B

Cadet Bhavin
Class - 9th A

Cadet Badal
Class - 8th B

Cadet Narendra
Class - 10th A

BEST DRAWING
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છા� હ�ત�લા સચં   



Sh. Prakash S. Velip, Former Education Minister, Goa

Sh. R. J. Patel, IAS, Executive Director-GSTDRIES

Ms. Meena Bhatt, Executive Director, GSTDREIS

Mr. Ajay Prakash, IAS

આદરણીય મં�ીઓ, શૈ�િણક િન�ણાત, સામાિજક કાય�કરો, આઈ.એ.એસ. અિધકારીઓએ અમારી શાળાની 

મુલાકાત લીધી હતી અને તેઓ શાળા આ �કારની જોવા માટે ખૂબ જ ખુશ હતા. તેમના કેટલાક થોડા શ�દો 

છે ...

VISITORS PAGE

ખાસ મહમ� ાનો �ારા શાળા સાથે બેઠક 
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Smt. Jyotiben Solanki, Distt. Education Officer, Sabarkantha

Lt. Col. B.K. Thakur, CO 34 NCC BN. Gujarat

Mr. Limbaram Ahari, Olymian & Archery Coach

Brig. A.S. Hargem, Group Commander, NCC

ગુણકારી આબળું

આંબળું સો રોગોની અસરકારક દવા છે. ઓ�ટોબરથી માચ� સુધી છ મિહના સતત તા�ં 

આંબળા મળે છે. આંબળા રોજ ખાવાથી આંખોનું તેજ વધે છે. 

દાંત મજબુત બને છે અને ખરાબ થતા નથી, તેમાં વીટામીન 'સી' પુ�કળ મા�ામાં હોય 

છે. જેનાથી ઉદરસ, શરદી અને �વાસના રોગો મટે છે. ચહેરાની સુંદરતા વધે છે. વાળ સફેદ 

નથી થતા અને ભૂખ પણ વધે છે. આને ફળોની સાથે િમલાવીને, �યુસ બનાવીને પીઓ.
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હોબી�લબ 

fBÃÞwxh õ÷çk: rðãkÚkeoykuLku fBÃÞwxh õ÷çk îkhk «kÞkurøkf Äkuhýu xkEપ�ગ, 
Ãku#xªøk, «uÍLxuþLk, M÷kEz þku, fBÃÞwxhLkk ¼køkku yLku rðrðÄ Mkku^TxðuhLkwt ¿kkLk 
ykÃkðk{kt ykðu Au.        

Mktøkeík f÷çk : rðãkÚkeoykuLku MktøkeíkLkk rðrðÄ  hkøk, íkk÷, ÷Þ îkhk økkÞLk 

yLku ðkËLkLkwt rðrðÄ ðk½TÞ Þtºttu îkhk ¿kkLk ykÃkðk{kt ykðu Au yLku Mktøkeík «íÞu 
skøk]ík fhðk{kt ykðu Au.    

Efku õ÷çk : rðãkÚkeoykuLku rðãk÷Þ ÃkrhMkh,ykðkMk ÃkrhMkh, Y{ ÷u-ykWx, {uËkLk ðøkuhuLke MkVkE fhðkLke «kÞkurøkf Äkuhýu Mk{s ykÃkðk{kt ykðu Au. çkkøk-
çkøke[k yLku ð]ûkkuLke {kðsík yLku MkkhMkt¼k¤ Ãkhíðu òøk]ík fhe «f]rík«u{ íkhV ðk¤ðk{kt ykðu Au.

MkkÞLMk f÷çk : rðãkÚkeoykuLku rð¿kkLkLkwt MktþkuÄLk, «kÞkurøkf {n¥ð, rLkËþoLk 
yLku rðrðÄ hkMkkÞýku rðþu «kÞkurøkf Äkuhýu òýfkhe ykÃkðk{kt ykðu Au.

zkLMk f÷çk : rðãkÚkeoykuLku Lk]íÞLkk rðrðÄ MxuÃk îkhk økhçkk,zkLMk, 
yr¼LkÞ ðøkuhu þe¾ððk{kt ykðu Au.

 �િતભા અન ે �મતા તેમના શોખ િવકાસ માટે

ACTIVITIES AT A GLANCE
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િવડીઓ yLku VkuxkuøkúkVe f÷çk : rðãkÚkeoyku VkuxkuøkúkVe yLku 

rðrzÞkuøkúkVe{kt çkuføkúkWLz, xkEÃkªøk, þuÃk, ÷kExªøk MkkÚku fu{uhkLkku WÃkÞkuøk 

«kÞkurøkf Äkuhýu Mk{skððk{kt ykðu Au.      

ykxo yuLz ¢k^x õ÷çk  :
rðãkÚkeoykuLku ðuMx{ktÚke çkuMx çkLkkððkLke ÃkØrík,rðrðÄ «fkhLkk r[ºkMktÞkusLk, 

¼híkfk{, ÃkuÃkhðfo, M«uðfo, f÷h fkuBçkeLkuþLk ðøkuhu þe¾ððk{kt ykðu Au.      

xÙkÞçk÷ yuLz fÕ[h÷ õ÷çk  : rðãkÚkeoykuLku MkËTøkwý,Lkerík, rLkÞ{, MktMfkh, çkkuÄ ðøkuhuLkwt ¿kkLk ÚkkÞ íku {kxu  ÷kuføkeík,¼sLk,¼kíkeøk¤ Lk]íÞ ðøkuhu 

«ð]r¥kyku îkhk MkktMf]ríkf ¿kkLk ykÃkðk{kt ykðu Au.    

Lku[whkuÃkuÚke f÷çk : fwËhíke r[rfíMkk yLkwMkkh {kxeMLkkLk, ÄqÃkMLkkLk, íku÷ {k÷eþ, fxeMLkkLk, W»kkÃkkLk, ð{Lk, yurLk{k  suðe rðrðÄ ÃkØríkykuLke WÃk[khkí{f 
Mk{s yLku òýfkhe ykÃkðk{kt ykðu Au. 
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િવ�ાલય માટ� �બૂ ગૌરવની વાત છે ક� અ�યાસના થોડા જ સમયમા ંિવ�ાલયમા ં૫૦ િવ�ાથ�ઓ� ંુએક મજ�તૂ 

ુબે�ડ �પુ તૈયાર થ� ંુ છે. આ�દ�િતના િવ�ાથ�ઓને જ�મ�ત ગીત સગંીતમા ં ��ચઓ હોય જ છે. થોડાક 

માગ�દશન� થી તેઓ વાદનમા ં��ેઠ બની �ય છે. ઝારખડંના ��યાત બે�ડ મા�ટર �ી રા�શ�ના માગ�દશન� મા ં

ુિવ�ાથ�ઓ �મ, ��ગુલ, વશંીની અનેક રચનાઓને �શળતા�વૂક�  વગાડ� શક� છે. બે�ડના િનયિમત અ�યાસથી 

અ�યાર� એ ��થિત છે ક� ��લા ક� રા�ય �તરના કોઈ સરકાર� કાય��મોમા ંિવ�ાલયના બે�ડ �પુ ને િનમ�ંણ આપીને 

તે� ંુવાદન કાય��મ કરાવાય છે. ઘોષદલના ��ખુ તર�ક� મા�ટર �ી અનતંદ�પ�ના માગ�દશન�  પણ મળે છે. 

ૂઘોષ (��લ બ�ડ)

ૂરાજપીપળા ખાતે આયો�ત �પો��્સમીટ દરિમયાન �ી મ�ંભુાઈ પટ�લ (આ�દ�િત િવકાસ ખાતાના મ�ંી) સમ� ઘોષ ર� કરતા ક�ડ��સ 

 ઘોષ ���િુત િવિવધ રચના 
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બારબેડ વાયર �ોલ ��ચ દમ-દમા

મકં� રોપ

૬ �ટ દ�વાલ જમણી દ�વાલ-ડાબી દ�વાલ

ઓ��ટક� �સ કોષમ� ા ં�ન� �ગ આપવાનો ઉ�ે�ય એ છે ક � કડ� �� સમા ંસાહસ અન ેઆ�મિવ�ાસ વધ ેતથા ત ેકોઈ પણ �કારના 

ૂઅવરોધોન ે�ર કરવા નીડર બની રહ.�  આ કોષમ� ા ં૯ �ટ ડ�ચ, ૬ �ટ �દવાલ, દમદમા, કાટંાવાળ� �ોલ ��� ચ, મ�ક� રોપ, 

બલે�ેસ ગટે, �દવાલ અન ેજમણી-ડાબી �દવાલ જોડાયલેા ંછે બધા કડ� �� સ આ કોષમ� ા ં�બૂ ઉ�સાહ �વૂક�  ભાગ લ ેછે.

દીવાલ 9 �ટ ખાઈ
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ૂ��લ એન.સી.સી.

વષ� ર૦૧૦મા ં૩૪ �જુરાત બટા�લયન એન.સી.સી. �ારા 

�ુિનયર �ડિવઝન પ૦ ક�ડ�ટસના એક �ોપની �થાપના 

ૂકરવામા ંઆવી. ��લ એન.સી.સી. િશ�ક�ી દ�પકભાઈ 

દવ ેતથા એન.સી.સી. ��િન�ગ ઈ���કટરની ઉ�મ ��િન�ગ 

�ારા અમાર� એન.સી.સી. �ોપે �દવસની 

બે ગણી અને રાતની ચાર ગણી �ગિત 

કર�. 

વષ� ર૦૧૧-૧ર મા ંએન.સી.સી. ગણત�ં 

�દવસ પર�ડમા ંઅમાર� �ોપે �થમ �થાન 

�ા�ત ક� � ુ હ�.ંુ વષ� ર૦૧૪મા ં

એન.સી.સી.ની સ�ંયા વધાર�ને ૧૦૦ 

સ�ંયા કરવામા ંઆવી છે.

આપણા ૧૦૦ ક�ડ��સે 'એ' �માણપ� 

�ા�ત ક� � ુ છે. વષ� ર૦૧ર-૧૩ મા ંક�ડ��સ િનનામા જયદ�પે 

રાયફલ ��ુટ�ગમા ંરા���ય �તર �ધુી ભાગ લીધો હતો. આ 

�કાર� ક�ડ�ટ રાઠવા રામિસ�હ � ટ�.એસ.સી.ના આઠ ક��પોમા ં

ભાગ લીધો હતો.

� ં�યારથી આ શાળામા ંઆ�યો �યારથી ુ

માર� કરાટ�મા ં જોડાવાની તી� ઈ�છા 

હતી. છ�ા ધોરણમાથંી જ કરાટ�મા ં

જોડાયો હતો. �યારના અમારા કરાટ�ના 

ુ��ુ(િશ�ક) િવજયસર હતા. સમય જતા ં

કરાટ�મા ં �બૂ િવકાસ થયો અને 

ગયાવષ�થી અમાર� શાળામા ંબે�ટ �ા�ત કરવા માટ�નો 

કોષ� ચા� ંુથઇ ગયો. અને અમારા  નવા કરાટ�ના િશ�ક 

�ી રામચ�ંસર છે તે અમને �બૂ સાર� ર�તે અને એક એક 

�ટ�પ ચીવટતાથી શીખવાડ� છે.

અમ ેગયા વષથ� ી ચા� ંુકર�લો કોષ � ચાર મ�હનામા ંથતો 

કોષ � લગભગ બ ે મ�હનામા ં �રુો કય� અન ે આના 

ટ��ટ(પર��ા) મા ં�બંુઈ ઓથોર�ટ�નાસર રા�લ તાવડસ� ર ુ

આ�યા હતા અન ેઅમાર� પર��ા લીધી હતી. શાળાના 

કરાટ�ના બધા �્ િવ�ાથ�ઓ પાસ થઇ ગયા અન ે� ંપણ ુ

સારા નબંર� પાસ થયો ત ે��ેટ�કલ પર��ા હતી અન ેબધા 

િવ�ાથ�ઓએ ઓર��જ(ક�સ�ર) બ�ેટ �ા�ત કય�. અન ે

અમાર� �લકે બ�ેટ �ધુી પહ�ચવાની સફર ચા� ંુથઇ ગઈ. 

િવ�ાથીઓ કરાટ� �પો��્સ ગ�ેસમા ંરા�ય �ધુી ગયા છે.

મ� માર� સૌથી િ�ય રમત કરાટ�ને ગણી છે. મ� પણ કરાટ� 

ગે�સમા ંઘણી મહન� ત કર�ને આગળ ક��ટનની પદવી 

�ા�ત કર� છે 

મ� ��લા 

�તરની કરાટ� 

�ુના�મે�ટમા ં

�થમ �થાન 

મેળવી ગૌરવ 

મેળ�� ંુ હ�.ંુ 

આમ મને ગવ �

છે ક� � ં કરાટ� ુ

મા� શીખતો નથી પણ શાળાના બાક�ના કરાટ� 

ુિવ�ાથ�ઓને કરાટ� કોષ� શીખવા� ંપણ �.

ુઆમ મારા ��ુ �ી રામચ�ંસરનો પણ આભાર� � ક� મને 

કરાટ�ને લાયક બના�યો અને આગળની પદવી આપી 

તથા અમે � બે�ટ �ા�ત કય� છે તેની સાથ ે

િવ�ઓથોર�ટ� ઓફ �પાનની કરાટ�ની લી�ટમા ં પણ 

ુઅમા�ં નામ લખા� ંુછે અને તે� ંુસટ�ફ�ક�ટ પણ અમને 

આપે� ંુછે આ બ� ંુઅમારા િશ�ક �ી રામચ�ંસર અને 

અમાર� શાળાના સહયોગથી થ� ંુછે. તેથી � ંઆનો �યે ુ

માર� શાળા અને મારા િશ�ક�ીને આ� ંુ�. 

આમ � ંઆ કરાટ�મા ં�બૂ આગળ વધવા મા�ં ંુ� અને ુ

�લેકબે�ટ �ધુી જવા મા�ં ંુ�

Cadet Mehul
Class : 10th 

ુમારો કરાટ�નો અ�ભવ
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ુ�િવધાઓ (સગવડ)

' િનવાસ માટ� �ણ િવ�ાથ� છા�ાલય.

' ની �િુવધા – ��ુ પીવાના પાણી માટ�.

' ભોજન કરવા માટ� બે ભોજનખડં.

' મેડ�કલ �િુવધા �ાથિમક ઉપચાર તેમજ �બમાર 

િવધાથ�ઓ માટ�. ૧ �મ.

ૂ' ઈમરજ�સી દવાખાને જવામાટ� ��લની તરફ થી 

વાહનની �યવ�થા છે.

' ટ��નોલ� સાથ�ે ંુ િશ�ણ આપવા માટ� 

મ�ટ�મીડ�યા �મ-�ો�કટર(ટ�વી) સ�હતની 

�િુવધા છે.

' કપડા ં સાધંવા-દર�, વાળ-કાપવા-નાઈ અને 

�ૂતા ંસાધંવા-મોચીની �યવ�થા કરવામા ંઆવ ે

છે.

' િવ�ાથ� અને �ટાફની બાયોમે��ક અટ��ડ��સ માટ� 

પાચં ક���ટુરની �િુવધા છે.

' સાય�સ િવભાગ માટ� બાયોલો�,  ક�િમ���, 

�ફ��સ અને ક���ટૂર લેબોર�ટર�ની �િુવધા છે.

' િવધાલયમા ં દર�ક �કારની ગિતિવિધ �ણવા 

માટ� ક�મરાની �િુવધા.

ૂ' ��લમા ં લાય�ેર� િવિવધ �કારના ��ુતકો, 

સામિયક અને દ� િનક સમાચાર પ�કો �ણ 

(�જુરાતી, �હ�દ�, અને ��ે�) ભાષામા ં

મગંાવવામા ંઆવ ેછે. 

·' ચપંલ

·' િશયાળામા ં ગરમ કપડા, ��ક�ટૂ, ગરમ ટોપી, 

�વટેર

·' ઉનાળામા ંતાપથી ર�ણ માટ� સાદ�ટોપી 

·' અલમાર�, પલગં, ગાદ� ંુ ચાદર-૨,ધાબળો-

૧,��યેક િવધાથ�ને આપવામા ંઆવ ેછે.

િવ�ાલય, પોતા� ુ�યેય �ા�ત કરવા માટ� તેમજ િવ�ાથ�ઓના સવા�ગી 

િવકાસ માટ� િવિવધ �કારની વત�માન સમયની માગંને ક���મા ં રાખીને 

�િુવધાઓ �રૂ� પાડ� રહ� છે. િવ�ાથ�ઓના િવકાસને ઉ�મથી સવ��મ 

ૂતરફ લઈ જવા માટ� �યૂા� એકલ�ય સૈિનક ��લ િવ�ાથ�ઓના પડખે રહ�ને 

તમામ �કારની �િુવધાઓ ઉપલ�ધ કરાવી રહ� છે...

લોઅર-ટ�શટ� ૂ��લ ગણવેશ ફો� �િુનફોમ� પીટ� ��શ નાઇટ પહર� વેશ

શાળાની િવિવધ ��િૃ�ઓ દરિમયાન પહર� વામા ંઆવતા ��સ

કરાટ� ��શ

��ુતકાલય

FACILITIES

��ક �ટૂ
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ૂ��લ લેબોર�ટર� 

�ફિઝ�સ લેબ રસાયણશા�� લેબ

બાયોલો� લેબ

શાળામા ંઆ�િુનક સાધન સામ�ીઓથી પ�ર�ણૂ� �યોગશાળાઓ છે �વી ક� ક���ટુર, ભૌિતકશા�, રસાયણશા�, 

�વિવ�ાન �મા ંતજ� િશ�કોના માગ�દશન�  હઠ� ળ િવ�ાથ�ઓ �યોગ કર� છે.

સારી રીતે સ�જ કો��યુટર લેબ

કો��યુટર લેબ
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ૂ�યૂા� એકલ�ય સૈિનક ��લ એક 

અ��તુ અને નયન ર�ય શૈ��ણક 

ુસ�ંલ તર�ક� િવકાસશીલ છે. આ� ંુઆ 

ુ ૃશૈ��ણક સ�ંલ �ા�િતક ર�તે 

અરવ�લીની �ગ�રમાળાઓની વ�ચે 

ભગવાન શામળ�યાના સાિન�યમા ં

સર�વતી� ંુ આ ઉપાસના ધામ ખર�ખર કોઈક 

અગોચર ઈ�ર�ય સકં�તથી બ�� ંુહોય એ� ંુલા�યા કર� 

છે. અને આ માટ� �ેરક બળ આપણા પરમ આદરણીય 

�ી �.પી.સરને �ા�ત થ� ંુહોય તે� ંુલાગી ર� ંુછે. 

તેના િવકાસમા ંમાનનીય મેનેજર �ી સ�યા� સાહબ�  

ુઅને િ���સપાલ ડૉ. શૈલે���માર અ�વાલ સાહબ� � ંુ

અ��ૂય યોગદાન ર� ંુછે.

આ સ�ંથા સાથે � ંતા. ૧૦-૦૭-૨૦૧૨ થી સેવારત �ં. ુ

આપણી શાળામા ં િવ�ાથ�ઓમા ં રહલ� ી ��ુ�ુત 

શ��તઓનો સવા�ગી િવકાસ થાય તેમજ સ�ંણૂ� �મતા 

અને આ�મિવ�ાસ �ણૂ� કાય� કર� શક� તે માટ� શાળાના 

િવ�ાથ�ઓને છ હાઉસમા ં િવભા�ત કર� િવિવધ 

સિમિતઓની રચના કરવામા ં આવે છે. કોઈપણ 

કાય�નો �ારંભ �ાથ�ના �ારા થતો હોય, સહઅ�યાિસક 

��િૃ�ઓમા ંિવિવધ િવષયોમા ં��વઝ�પધા�, વક��ૃવ 

�પધા�, દ�શભ��ત�પધા�, યોગ�પધા�, િવિવધ રમતો, 

ુપી.ડ�.સી., ભારતયા�ા, ��ુ��ૂણ�મા, ૧૫મી ઑગ�ટ, 

િશ�ક�દન, ગણેશચ�થુ�, ગાધંીજયતંી, �વામી 

િવવેકાનદં,૨૬મી ���આુર� વગેર�ની ઉજવણી 

ુકરવામા ં આવે છે. દર ��ુવાર� દર�ક ધોરણના 

િવ�ાથ�ઓના �મ �માણે ય� પણ કરવામા ંઆવે છે. 

તેમજ દર�ક િવ�ાથ�ઓ માટ� ૧૦ હોબી �લાબો 

ચલાવવામા ંઆવે છે. અમાર� શાળામા ં િવ�ાથ�ઓ 

િનયમો� ંુ��ુત પણે પાલન કર� છે. 

અમાર� શાળાના િવ�ાથ�ઓ �જુરાતના સૌથી �ે�ઠ 

િવ�ાથ�ઓ બને એ માટ� સઘન �ય�નો હાથ ધરવામા ં

આવે છે. એ આપણી સ�ંથા માટ� ગૌરવની બાબત છે. 

ુ� બદલ આ �સગેં લાગણી �ય�ત ક�ં �ં.  

ૂશે��ણક ��લની ઉ�રો�ર �ગિત થાય એવી ��નેુ 

�ાથ�ના.    

જયિંતભાઈ ક�. ��પિત,

�જુરાતી િશ�ક, એમ.એ., બી.એડ

િશ�કની કલમે...

�રા���ય�તર – બરછ� ફક

� ંસૌથી પહલ� ા તા�કુા �તર પછ� �જ�લા �તર પછ� રા�ય�તરમા ંબરછ�ફ�ક રમતમા ંપહલ� ો નબંર ુ

આ�યો હતો. �યાર બાદ રા���ય �તરમા ંજવા માટ� � ંઅને માર� સાથ ેઅિ�ન ગમાર અમે બે સૈિનક ુ

ૂ��લના ખેલાડ�ઓ હતા. અમાર�  �યવ�થા 10�દવસ ગાધંીનગર સાઈં �પો��્સમા ંગોઠવવામા ં

આવી હતી.�યા ંબધી જ ઈવ�ેટના કોચ હતા. ��િન�ગ પછ� અમદાવાદથી ઝારખડં જવા માટ� 

નેશનલ લેવલની �પધા�મા ંભાગ લેવા ગયા. બે �દવસની અને બે રાિ�ની �સુાફર�ના �તે અમે 

ુરાચંી પહ��યા. અમે બધા �લ 57 ખેલાડ�ઓ હતા. તેમા ં30 છોકર�ઓ અને 27 છોકરાઓ હતા અને અમાર� સાથ ેબે 

મેડમકોચ અને �ણ ���સકોચ સર હતા. રાચંીથી અમે ખેલગાવના �ટ��ડયમમા ંપહ��યા. �યા ંઅમાર� રહવ� ાની 

�િુવધા કર� આપવામા ંઆવી હતી. �યા ંબ�જ ઠંડ� પડતી હતી. અને �યા ંદર�ક રા�યના ખેલાડ�ઓ ભાઈ બહન� ો ુ

આવલેા હતા. �યા ં4 �દવસની રમત હતી. અને માર� ઈવ�ેટ ચોથા �દવસે હતી. � ંબરછ�ફ�ક ૫૦ મીટરમા,ં ૧૦ મા ુ

નબંર� ર�ો હતો.રમતો �ણૂ� થયા પછ� ��નમા ંબેસીને �જુરાત પરત આવી ગયા.    

રામિસ�ગ રાઠવા, ધોરણ -૧૧

EXPERIENCES
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ુમા�ં નામ અિ�ન છે. � ં  ધોરણ-૯ મા ંુ

ુઅ�યાસ ક�ં �.ં અમે બધાએ ૨૦૧૪મા ં 

ુખેલમહા�ંભમા ંભાગ લીધો હતો. તેમા  ં

ગોળાફ�ક અને ચ�ફ�કમા ંભાગ લીધો 

હતો.તા�કુા અને �જ�લા લેવલમા ં� ું

�થમ આ�યો હતો. મારા સાથી 

ખેલાડ�ઓ પણ �થમ નબંર� આ�યા ંહતા.ં �યાર પછ� �,ં ુ

�કરણ,ભાિવન અને ઋ��વક રા�ય �તરની �પધા�મા ં

ભાગ લેવા ગયા.અમે સવાર� ૪:૩૦વા�યે બસમા ં

બેસીને વડોદરા ગયા.ં �યા ં રામચ�ંસર હતા. તેઓ 

અમને �ટ��ડયમમા ં લઈ ગયા હતા.અમાર� રહવ� ાની 

�િુવધા થઈ. પછ� ૩:૫૦ થી અમાર� �પધા� શ� થઈ.

પહલ� ા માર� ઈવ�ેટ શ� થઈ. ચ�ફક� મા ં મારા કરતા ં

કદમા ંમોટા ખલેાડ�ઓ હતા. છતા ં� ંડય� નહ� અન ે�થમ ુ

રાઉ�ડમા ં૨૯.૭૫મીટર બી� રાઉ�ડમા ં૩૦.૯૫ મીટર 

અન ે�ી�  રાઉ�ડમા ં૩૧.૧૪ મીટર ફક� �ન ે�થમ ગો�ડ 

મડેલ ��યો. પછ� બી� �દવસ ેગોળાફક� મા ં૧૦.૩૦મી, 

૧૦.૯૦મી, ૧૧.૨૫મી. ફક� �ન ે��જ મડેલ ��યો. �યાર 

બાદ ૧૦૦*૪ �રલમેા ંસમેી ફાઇનલમા ં�થમ આ�યા 

અન ે ફાઇનલમા ં�,ં �કરણ, ભાિવન અન ેઋ��વક દો�્યા ંુ

હતા.ં તમેા ં૫૫.૭૬ સકેડં સાથ ેિસ�વર મડેલ ��યો. અમ ે

ૂબધા �બૂ �શુ હતા અન ે��લમા ંઆવવા નીક�યા. બસ 

�ટ�શનમા ં  અમ ેબધાએ બ� વાતો કર� હતી અન ેરા� ેુ

ૂ10:15  એ અમ ે��લમા ંઆ�યા.ં

અિ�ન ગમાર, ધોરણ – ૯અ

ુખેલમહા�ંભ

એકલ�ય રમતો�સવ ૨૦૧૪-૧૫

ૂએકલ�ય ��લનો રા�ય ક�ાનો રમતો�સવ રાજપીપળા  ખાતે તાર�ખ 5/2/2015 રાજપીપળાની 

આગેવાની હઠ� ળ �ટ��ડયમ ખાતે યો�યો હતો �યા ંઝોનમા ં�થમ અને ��તીય �થાન ધરાવનારા 

રમતવીરો, લગભગ 1200 ભાઈઓ - બહન� ો, �રૂા �જુરાતમાથંી આ�યા ંહતા.ં તેમા ંમાર� શાળાના 

20 રમતવીરો હતા અને એમા ં� ંપણ હતો. અમે કબ��, ખો-ખો, આચ�ર�, ચેસ, વોલીબોલ, ુ

એથલે�ટ�સ અને ક�રમ �વી રમતોમા ંભાગ લીધો હતો.

આ રમતો�સવના ઉ�ઘ\ ાટનમા ં��ુય મહમ� ાન તર�ક� મ�ંભુાઈ પટ�લ અને એકલ�ય સોસાયટ�ના અિધકાર�ઓ 

ૂ ૂતેમજ �યાનંા રા�-રાણી, ધારાસ�ય તથા એકલ�ય ��લોના આચાય��ીઓ હતા.ં સવ � �થમ EGRS ��લમાથંી છેક 

�ટ��ડયમ �ધુી ર�લી કાઢવામા ંઆવી હતી. આ ર�લીને માર� શાળા� ંુઘોષ-બે�ડ લીડ કર� ર� ંુહ�.ંુ આ બે�ડ� ��ુય 

મહમ� ાનો� ંુ�વાગત પણ ક� � ુ હ�.ંુ �યારબાદ કાય��મ ચા� ુથયો અને �યાની EGRS  ની બહન� ો અને EMRS ના 

ૃ ૂિવ�ાથ�ઓએ સા�ં�િતક કાય��મ ર� કર� બધા રમતવીરો� ંુ �વાગત ક� � ુ હ�.ંુ �યારબાદ ��ુય મહમ� ાને 

�ૂવનબ�ંઓુને અને EMRS ��લોને ઉ�ેશીને તે� ંુમહ•વ સમ�વ� ંુઉ�બોધન ક� � ુ હ�.ંુ �યારબાદ રમતો�સવને 

��ુલો �કુવામા ંઆ�યો હતો.તેની શ�આત 100 મીટર દોડથી થઈ હતી. �યા ંરહવ� ા-જમવાની �યવ�થા સાર� હતી.

ૂ�રૂા રમતો�સવ દર�યાન સૈિનક ��લ ભાઇઓમા ંમોખર� રહ� હતી. ક�ડ�ટ રામિસ�ગ રાઠવાને બે�ટ �પો��્સમેન �હર�  

કરવામા ંઆ�યો હતો કારણક� તેને ભાઈઓમા ં�થમ �થાન મેળ�� ંુહ�॰ંુ �પો��્સમીટના મા�યમને લઈને �રૂા 

�જુરાતના અમારા �િત બ�ંઓુને મળવાનો લોક�યવહાર , એક – બી�ના િવચારોની આપ-લે, રમતવીરોની  

ખેલ�દ�લના દશન�  થયા.ં અ�ય સ�ંથા િશ�કો – હો�ટ�લ વોડ�ન વગેર�નો પ�રચય પણ થયો.

ક�ડ�ટ પકંજ અને ક�ડ�ટ મ�તાન, ધોરણ – ૧૧, ૧૨
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ુ ુવાલી �વાસ� ંઅ�ભવ કથન

ૂ ૂમને ઘણો જ આનદં થાય છે ક� મારો દ�કરો ભાગ�વ �યૂા� એકલ�ય સૈિનક ��લમા ંભણે છે. આ ��લમા ં

િવ�ાથ�ઓની સાથ-ેસાથ ેવાલીઓ માટ� પણ વ�ચે-વ�ચે ક�ટલાક કાય��મ કરવામા ંઆવ ેછે. આ �જુબ 

ુઅમારો બે �દવસનો �વાસ યો�યો હતો. તેમા ં�લ ૧૪૦ વાલીઓ અને ૧૦ િશ�કોએ સાથ ેમળ� અમે 

માઉ�ટ આ� ૂઅને �બા� તીથ�� થાનોના દશન�  કયા� હતા. �વાસ� ંુ �વૂ � આયોજન તથા મેનેજમે�ટ ઘ� ંુ

જ યો�ય હ�.ંુ �વાસ સમયે િશ�કિમ�ોની આ�મીયતા, મીઠો �યવહાર તથા યો�લા કાય��મો અમને ઘણી 

ર�તે શીખવા લાયક હતા. આ �વાસથી અમે ��� ંુક� અમારા બાળકો એક યો�ય સ�ંથામા ંભણીગણીને 

ુઆગળ વધી રહયા છે. તેમને આગળ જઈને � �િનયામા ંડગ� ંુમાડંવા� ંુછે તેના માટ� જ�ર� સવા�ગી 

ૂિવકાસ આ ��લમા ંથઈ રહયો છે.  

શૈલેષ ભાઈ : ભાગ�વ (વગ� 10) ના િપતા 

ભરતમાતા મં�દર : માઉ�ટઆબુ
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& vadqfjr�vUu]�iQy]�lykn�o�gjs�iÙks�[kkus�ls�;kn~nk'r�c<+rh�gSA�

& jkst�è;ku�djus�ls�;kn~nk'r�c<+rh�gSA�

& fnu�esa�de�ls�de�rhu�ckj�eqDr�g¡lh�ls�gekjk�'kjhj�eu�vkSj�fnekx�etcwr�curk�gSA

& /wiLuku�jkst�;k�NqV~Vh�ds�fnu�ysus�ls�ykHk�gksrk�gSA

& rsy�ekfy'k�djus�ls�Hkh�fnekx�rst�gksrk�gSA

& izk.kk;ke�ls�;kn~nk'r�rst�gksrh�gSA

& jkst�[ksy�[ksyus�ls�Hkh�'kjhj]�eu�o�fnekx�etcwr�curk�gSA

& vPNs�LokLF;�ds�fy,�7�?k.Vs�dh�uhan�t:jh�gSA�

fo|kfFkZ;ksa�ds�fy,�;kn�@�Memory�c<+kus ds�mik;



અમને જયાર� િ��સીપાલ સર� ક� ંુહ� ંુ

ક� તમાર� રા�યપાલ�ીને મળવા 

જવા� ંુછે, �યાર�  � ંએ સાભંળ�ને બ� ુ ુ

�શુ થયો હતો. �યા ં રા�યભવનમા ં

અમાર� ઘણા બધા �ો�ામ કરવાના 

હતા. �મા ંઅમે ૫૦ િવ�ાથ�ઓ હતા. 

તેમા ં કરાટ�, ડા�સ, ��લ, પી.ટ�. તેમજ વ�ત�ય 

આપવા� ંુહ�.ંુ તેના માટ� અમે એક મ�હના અગાઉથી 

ુતૈયાર�ઓ શ� કર� હતી. 

અમે સવાર� વહલ� ા ં ઊઠ�ને ૫ વાગે બસમા ં બેસીને 

રાજભવન જવા રવાના થયા હતા. બધા િવ�ાથ�ઓ 

બ� જ �શુ હતા. અમને િવ�ાસ જ નહોતો થતો ક� અમે ુ

મહામ�હમને મળવા જઈ ર�ા છ�એ. આ અવસર મોટા-

મોટા લોકોને પણ નથી મળતો. આવો  �નેુહરો અવસર 

અમને મ�યો તે� ંુ અમને ગવ � થ� ંુ હ�.ંુ બસમા ં

દ�શભ��ત ગીતો ગાતા-ગાતા જઈ ર�ા હતા. અમે 

લગભગ ૧૨ વા�યાન� આસપાસ ગાધંીનગર પહ�ચી 

ગયા.  

ગાધંીનગર જઈને અમે �યાનંા સ�યોના હડ�  �વાટ�રમા ં

રોકાયા. �યા ં અમાર� મીટ�ગ �ી જય �કાશ� 

અ�વાલ (ચૈરમેન–�યૂા� કંપની) તથા �ી વદે� 

(વાઈસ ચૈરમેન-�યૂા� ફાઉ�ડ�શન) અને ��ગેડ�યર 

અશોક સ�ઢ� જોડ� થઇ. તેમણે અમને સારા સારા કથનો 

સભંળા�યા. પછ� અમે હડ�  �વાટ�રના ભોજનાલયમા ં

ભોજન ક�.� ુ  લગભગ ૩ વા�યાની આસપાસ બસમા ં

બેસીને રાજભવન ગયા. 

અમ ેજયાર� �યા ંપહ��યા �યાર� �ો�ામની તયૈાર�ઓ 

જોરશોરથી ચાલી રહ� હતી. અમ ે અમાર� પો�શન 

ુલઈન ેપડદા પાછળ ગોઠવાઈ ગયા. પછ� �ો�ામ શ� 

ુ ુથયો. અમ ેઅમા�ં ��ેઠ �દશન�  ર� ક� � ુ અન ે�યારબાદ 

�ો�ામના �ત ેઇનામ પણ મળે��.ંુ �યારબાદ �ની 

અમન ેઆ�રુતા હતી તવેા �જુરાતના રા�યપાલ �ી 

ઓમ�કાશ કોહલીના �ખુથેી આશીવચ� ન મ�યા. દર�ક 

િવ�ાથ�ન ેચોકલટે આપીન ે �યાથંી િવદાય આપવામા ં

આવી અન ેઅમ ેભોજનાલયમા ંજઈન ેના�તો કય�. પછ� 

ૂઅમ ેબસમા ંબસેીન ેઅમ ે��લમા ંઆવવા નીક�યા. �યા ં

અમન ેબ� જ મ� આવી. આ �લુાકાત અમન ેઆખી ુ

��દગી યાદ રહશ� .ે અમન ેતમામ િવ�ાથ�ઓન ેઆવી 

ૂતક આપવામાટ� �યૂા� એકલ�ય સિૈનક ��લનો આભાર 

મા�યો. 

ક�ડ�ટ �કરણ, ધોરણ – ૧૦અ

ુગવન�રહાઉસની  �લાકાત
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¼khík Ëuþu ½ýk ð»kkuoLkk Mkt½»ko ÃkAe Mðíktºkíkk 
«kó fhe Au. ½ýkçkÄk ðehÃkwÁ»kk uLkk 
çk÷eËkLk yLku «ÞíLkku ÃkAe ગુલામીની Mkktf¤ 
íkkuze þõÞk Aeyu. ykÍkËe çkkË ËuþLke hûkk 
fhðe yu ykÃkýe çkÄkLke Vhs Au. ykÃkýu 
yux÷k çkÄk økkVu÷ Ãký Lk hnuðwt òuEyu fu 

VheÚke økw÷k{eLke stShku{kt sfzkðwt Ãkzu ! 

¼khík yuf rðþk¤ Ëuþ Au, Mke{kyku Ãký Vu÷kÞu÷e Au. Mke{kyku 
Ãkh yLkuf Ëuþku ykðu÷k Au. fkuý òýu fÞkhu fkuLke fwËr»x çkLke 
òÞ. [eLk yLku ÃkkfeMíkkLkLkku yLkw¼ð ykÃkýLku nt{uþk 
MkkðÄkLk hnuðkLke [uíkðýe ykÃku Au. ËuþLke ytËh Ãký 
ykíktfðkËLke «ð]r¥kyku MkirLkfrþûkkLke sYrhÞkík çkíkkðu Au. 
MkuLkkLku MkhnË Ãkh íkiLkkík fhðk{kt su ¾[o ykðu Au íku Ëuþ MknLk 
fhe þfíkku LkÚke. þkttríkLkk Mk{Þ{kt Ãký yuf {kuxwt ÷~fheË¤ 
hk¾ðwt yu ÄLkLkku yÃkÔÞÞ fnuðkÞ. íkuÚke sYhe Mk{Þu ËuþLke 
MkuLkk íkiÞkh fhðkLke ykð~Þfíkk Q¼e ÚkkÞ Au. yk s fkÞo 
þk¤k{kt MkirLkfrþûký ykÃkðkÚke Ãkqýo Úkþu. 

rðãk÷Þ{kt MkirLkfrþûkk rðrðÄ «fkhu ykÃkðk{kt ykðu Au. 

yuLk.Mke.Mke. îkhk MkirLkf rþûký yÃkkÞ Au. yksfk÷ Mfq÷ku{kt 
yuLk.Mke.Mke.Lkwt «rþûký [k÷w Au. yXðkrzÞk{kt çku rËðMk Ãkhuz 
Þkusðk{kt ykðu Au. íku{kt yÕÃkknkh Ãký ykÃkðk{kt ykðu Au. 
ð»ko{kt yuf fu çku fuBÃk Þkusðk{kt ykðu Au. su{kt Ëqh ËqhÚke 
«rþûký {kxu fuzuxTMk ykðíkk nkuÞ Au. yufçkeò ðå[u Ãkrh[Þ, 
þ†«rþûký yLku hk»xÙ¼ÂõíkLkk ÃkkX  rLkÞwõík VkiS ykìrVMkhku 
îkhk þe¾ððk{kt ykðu Au. MkirLkfrþûkýÚke LkðÞwðkLkku{kt 
yLkwþkMkLk, yk¿kkÃkk÷Lk yLku Mðkr¼{kLk suðk økwýkuLkku rðfkMk 
ÚkkÞ Au. MkirLkfþÂõíkLkku WÃkÞkuøk yLÞ ËuþkuLke MðíktºkLku Ãkzkðe 
÷uðk Lknª Ãkhtíkw ÃkkuíkkLkk ËuþLke Mkwhûkkk yLku hk»xÙLkk rLk{koý {kxu 
fhðk{kt ykðu Au. Ëw~{kuLkkuÚke ykÃkýk ËuþLke hûkk fhðkLkwt æÞuÞ 
hnuðwt òuEyu. 

rð[kh :- ykÃkýu sYh yuf fwxtwçk{kt sLBÞk Aeyu Ãkhtíkw 
Mk{ks yLku Ëuþ «íÞuLke ykÃkýe su sðkçkËkhe Au íkuLke Mkk{u 
ykt¾ ykzk fkLk Lk fhe þfeyu.

«fkþ hkÞ 

B.Com., PGDCA, fBÃÞqxh rþûkf

MkirLkf rþûkkLkwt {n¥ð

VDFZL ;}IF" ;{lGS :S},DF\ ;FltJS 
EMHG VF5JFDF\ VFJ[ K[P ;JFZ[ 
GF:TFમા ં kT] VG];FZ EMHG D[G] 
A G F J J F D F \  V F J [  K [ P  T [ D F \ 
lJnFYL"VMGL ;}RGFG[ wIFGDF\  

,[JFDF\  VFJ[ K[P 5|FS'lTS VFCFZ D]HA ;JFZ[ 
GF:TF  ;FY[ DU4 R6F  H[JF  V\S]lZT VG[ A5MZ[ 
EMHG ;FY[ VFD/F4 8FD[8F4 SMALH4 AL84 SFS0L 
H[JF  ;,F0 VG[ ZFl+EMHG ;FY[ UM/ VF5JFDF\  
VFJ[ K[P 5F{lQ8S VFCFZDF\  N}WDF\  Nl/I]\  

AGFJLG [  ;%TFCDF \  V [SJFZ GF:TFDF \  
VF5JFDF\  VFJ[ K[P 

v ;F%TFlCS NZ ZlJJFZ[ N}WGL BLZ VF5JFDF\  
VFJ[ K[P 

v DlCGFDF \  V[SJFZ lO:8G] \  VFIMHG 
SZJFDF\  VFJ[ K[P 

v pGF/FGL  kT]DF\  A5MZGF  EMHG  ;FY[ 
KFX VF5JFDF\  VFJ[ K[P 

lSXG S8FZF  WMP ) A 

EMHG



ૂ ૃ�યૂા� એકલ�ય સૈિનક ��લ ��િતની 

ૂગોદમા ં આવલેી છે. � ં આ ��લમા ંુ

ધોરણ -૯ થી અ�યાસ કર� ર�ો �.ં 

ૂઅમાર�  ��લમા ંભણતો દર�ક િવ�ાથ�, 

ૃએક ��િત વ�ચે  ઉછેર થયેલો  

આ�દવાસી છે �મા ંકંઇક કર� બતાવવાની તાલાવલેી 

રહલ� ી છે. અમારા �દર શીખવાની ઘણી તમ�ા હોય 

છે. તેથી �યૂ� �મ �ધારામાથંી બહાર આવ ેછે. અમાર� 

ૂ��લ ધીર� ધીર� �ગિત કર� િવ�યાત થવા લાગી છે. 

ૂઅમાર� ��લમા ં૬ થી ૧૨ ધોરણમા ંલાયકાત ધરાવતા 

ુિશ�કો �ારા સા�ં િશ�ણ આપવામા ંઆવ ે છે. �થી 

િવ�ાથ�ઓ અને િશ�કોને પણ તાલીમ આપવામા ં

આવછેે. ભારતયા�ા પણ ગોઠવીને ��ય� �થળ પર 

જઈને �ગૂોળ-ઇિતહાસ પાકા ંકરવામા ંઆવ ેછે. અમાર� 

ૂ��લમા ંિવિવધ લેબ �વીક� બાયોલો� , ક�મે���, અને 

ફ���સ તથા ક���ટુર લેબ અને મ�ટ� મી�ડયા હોલની 

�િુવધા પણ છે. 

ૂઅમાર� ��લમા ંભણતર સાથ ેમનોરંજન માટ� OHP 

આ�� ંુ છે �ના �ારા િવ�ાથ�ને મહાન �ય��તઓને 

લગતા, રમત-ગમત ને લગતા, અ�યાસને લગતા, 

િવ�શાિંતને લગતો સારા �ો�ામ બતાવવામા ંઆવ ેછે. 

P �ો��ટર પર દર

શિનવાર� �ડ�જટલ �ાથન� ા કરવામા ંઆવ ેછે. �મા ંદર�ક 

ૂિવ�ાથ� �તે પોતા� ંુ વ�ત�ય ર� કર� છે. અમાર� 

શાળામા ં�વગ� �વો �દંુર બગીચો છે. �ના કારણે  દર�ક 

ૃિવ�ાથ� ��િત સાથ ેજોડાયેલો રહ � છે. આ બગીચામા ં

�લ-ઝાડ અને નાના છોડવા ઉગાડવામા ંઆ�યા છે.

આપણા �વનમા ં �યાયામ� ંુ ઘ� ંુ મહ•વ રહ��  ંુ છે. 

ૂઅમાર� ��લમા ં �યાયામ કરવા માટ� િવશાળ મેદાન 

બનાવવામા ંઆ�� ંુછે. �મા ંસવાર� યોગાસન, પી.ટ�., 

��લ અને સા�ં રમત રમાડવામા ં આવ ે છે. રમત 

રમાડવા માટ� અલગ અલગ મેદાન બનાવવામા ં

આ�યા છે. �મા ં હડ� બોલ, બા�ક�ટબોલ, �ટબોલ, 

વોલીબોલ, કબ��,અને ખો-ખો નો સમાવશે થાય છે. આ 

બધી રમતોમા ં િવ�ાથ� પોતપોતાની રમતો રમે છે. 

ૂઅમાર� ��લમા ં�પૂ પાડવામા ંઆ�યા છે. દર�ક �પૂને 

આગળ લાવવા માટ� રમતો રમાડવામા ંઆવ ેછે. � 

�પૂ �થમ નબંર� આવ ેતેને વાિષ�ક મહો�સવમા ંઍવોડ� 

આપવામા ંઆવ ેછે. 

ૂઅમાર� ��લમા ં પીવાના પાણી માટ� R.O. અને 

િશયાળામા ંગરમ પાણીમાટ� – સોલાર વૉટર હ�ટરની 

�યવ�થા છે. નાની બીમાર� હોય તો નેચરોપેથીથી 

ઉપચાર થાય છે. હો�ટ�લમા ં�ાથિમક સારવાર થઇ �ય 

છે. િવશષે બીમાર� હોય તો ન�કના દવાખાને લઇ 

ૃજવામા ંઆવ ેછે.  ઐિતહાિસક �થળોને જોવા, સ�ં�િતને 

�ણવા માટ� �વાસ પણ કરવામા ં આવ ે છે. �મા ં

િવ�ાથ�ઓ સાથ ેિશ�કો અને ઘણા કમ�ચાર�ઓ પણ 

આવ ે છે. આ શાળામા ંઆ�યા પછ� દર�ક િવ�ાથ�ને 

ૂસૈિનક બનવાની ઈ�છા થાય છે. તે માટ� અમાર� ��લમા ં

સવારમા ંપી.ટ�., ��લ કરવામા ંઆવ ેછે. આની સાથ ે

અ�ય �કારની પણ �ે��ટસ કરવામા ંઆવ ેછે. અમાર� 

ૂ��લ ના િવ�ાથ�ઓ ને NCC ની તાલીમ આપવામા ં

આવ ેછે.

�ને કારણે તેઓ સૈિનક માટ�ની �ફ�કલ ��ન�ગ મેળવી 

ૂશક� છે. �રથી આવતા  િવ�ાથ�ઓને માતા િપતાને 

ઘણી યાદ આવ ેછે. તેના માટ� મ�હનાના છે�લા રિવવાર� 

વાલીઓને મળવા બોલાવવામા ંઆવ ેછે. 

ૂ� ં��લમા ં�યારથી આ�યો � ં�યારથી મ� મારા �વન ુ

મા ંઘણી �ગિત કર� છે. માટ� � ં�યા ં�ધુી �વીશ �યા ંુ

�ધુી આ શાળાને યાદ કરતો રહ�શ. 

ક�ડ�ટ �હતેશ, ધોરણ-૧૨

ૂ ુ��લનો અ�ભવ
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ુશાળા� ંસમયપ�ક

મા�ં નામ ભાિવન ખોડીયાર છે. હંુ 

ધોરણ ૧૦મા ંઅ�યાસ ક�ં છંુ. અમારી 

શાળા તેમજ હો�ટેલમા ંરો�દા �દવસની 

એક અનોખી અન ે�ય�ત સમયપ�કની 

રચના કરવામાં આવેલી છે. આજે હંુ તમન ે

એના િવશે �ણકારી આપું છંુ. 

અમ ેસોમવારથી શિનવાર સુધી સવારે વહેલા ૫ વાગે ઊઠી 

જઈએ છીએ અન ે�યાર બાદ અમે અમા�ં લેઆઉટ (પથારી) 

સરખી કરીએ છીએ. સાથે સાથે ઉષ:પાન પણ કરીએ છીએ. 

�યારબાદ અમે ૬:૧૫ વાગે સે�ફ �ટડી માટે શાળામાં જઈએ 

છીએ. અમે ૬:૪૫ થી ૭ : ૪૫  P.T. માટે અને �ીલ કરવા 

માટે મેદાન પર જઈએ છીએ. �યાંથી આ�યા પછી  ૭:૪૫ થી 

૮:૪૫ દર�યાન નાહીધોઈને �ેશ થઈએ છીએ અને ૮:૧૫ થી 

૮:૪૫ સમય દર�યાન ના�તો કરવા જઈએ છીએ. 

અમારી �કૂલનો સમય ૯:૦૦ થી શ� થાય છે. જેમાં અમે 

બાયોમે��ક હાજરી પુરીને અમારા કલાસમાં જોડાઈ જઈએ 

છીએ. જેમાં ૧૨:૪૫ સુધી અમારા ૬ તાસ લેવામાં આવે છે. 

બે તાસ બાદ રીશેષ પણ આપવામાં આવે છે. અમારા ભોજન 

અને િવ�ાંિત માટેનો સમય ૧૨:૪૫ થી ૨:૦૦ વા�યાનો છે. 

�યારપછી અમે હો�ટેલમાં જઈને �ેશ થઇ ભોજનાલયમાં 

જમવા માટે પહ�ચી જઈએ છીએ. થોડોક આરામ કરી �કૂલમાં 

ફરી જઈએ છીએ. �યાં ૨:૦૦ થી ૪:૩૦ વા�યા સુધી 

ગિણત, અં�ે� અને િવ�ાન િવષયોના વધારાના �લાસ ચાલે 

છે. આ �લાસ પૂરા થયા પછી ૪:૩૦ થી ૫:૦૦ વા�યા સુધી 

રી�ેશમે�ટ લઈએ છીએ. 

૫:૦૫ થી ૬:૧૫ સુધી ગેમનો સમય રહે છે. જેમાં પહેલા 

ફો�લગ થાય છે. અને તમામ િવ�ાથ�ઓના કાઉ�ટ લેવાય છે. 

તે સમય દર�યાન જે િવ�ાથ�ઓને સે�ફ �ટડી કરવી હોય તે 

�કૂલમાં સે�ફ �ટડી પણ કરી શકે છે. �યાર પછી ૬:૧૫ થી 

૭:૦૦ સુધી નાહીને  તૈયાર થઈ જઈએ છીએ. અમે ૭:૦૦ થી 

૮:૦૦ કલાક દર�યાન રાિ� ભોજન લઈને �કૂલમાં ૨ કલાક 

રાિ� સે�ફ �ટડી કરવા માટે જઈએ છીએ.  જેમાં માગ�દશ�ક�પે 

અમારા તમામ �લાસ�મમાં એક-એક િશ�ક ઉપિ�થત રહે છે. 

સે�ફ �ટડી કયા� બાદ અમે હો�ટેલમાં જઈને ૧૦:૧૫ વાગે 

લાઇ�સ ઓફ કરી સૂઈ જઈએ  છીએ. આમ આ રીતે અમા�ં 

આખા �દવસનું સમય પ�ક રહેતું હોય છે, જેમાં અમને 

ભણવાનો, વાંચવાનો, ગૃહકાય� કરવાનો તેમજ હળવા થવાનો 

પણ પૂરતો સમય મળી રહેતો હોય છે.  

કેડેટ ભાિવન, ધોરણ -૧૦ અ 

N=kifr�f'kokth�ds�xq#�leFkZ�jkenklA�f'kokth�ds�cpiu�ds�laLdkjksa�dks�mUgksaus�
etcwrh�ls�ns'kHkfDr�esa�<kykA�f'kokth�dks�ns'k�vkSj�lekt�ds�fy,�rS;kj�fd;kA�
leFkZ�jkenkl�us�viuk�iwjk�lU;klh�thou�ns'k�ds�fy,�ns�fn;kA�lekt�tkxj.k�ds�
fy,�vusd�ç;kl�fd,A

leFkZ�jkenkl�ds�f'k";�fHk{kk�ek¡xus�tkrs�FksA�leFkZ�jkenkl�us�lkspk�fd�;g�,d�
tfj;k�gS�yksd�tkxj.k�dk�mUgksaus�vusd�çsj.kknk;h�'yksdksa�,oa�xhrksa�dh�jpuk�
dh�ftUgsa�muds�f'k";�xkrs�FksA�fHk{kk�ek¡xrs�gq,A�yksxksa�dks�çsj.kk�nsrs�FksA�bl�'yksd�
esa�mUgksaus�dgkµHkxoku�jke�dks]�muds�xq.kksa�dks�vius�eu�esa�j[kksA�muls�çse�
djksA�vki�ns[kksxs�fd�nq%[k�vius�vki�HkkxsaxsA�leL;k,¡�vius�vki�lekIr�gksaxh�
vkSj�nq%[k�ges'kk�ugha�jgsxkA�Lo;a�dks�igpkuks�Hkxoku�jke�ds�vk'khokZn�ls�[kwc�
vkxs�c<+ksA¸
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ઉ�ર ભારત

ુિવ�ાલયમાથંી ધોરણ – ૯ અને ૧૦ ના �લ ૮૦ ક�ડ��સ� ંુ�પુ ઉ�રભારત �વાસમા ં૨૫ થી ૩૦ નવ�ેબર ૨૦૧૫ 

મા ંગ� ંુહ�.ંુ આ િવ�ાથ�ઓ પોતાના િશ�કોની સાથ ે�દ�હ�, હ�રયાણા, મ�રુા, ��ૃદાવન અને આ�ા ગયા હતા. આ 

�વાસમા ં િવ�ાથ�ઓએ દ�શભ��ત, ઔ�ો�ગક, ઐિતહાિસક અને ભ��ત �થળોની યા�ા કર� હતી. આ �વાસ 

દર�યાન િવ�ાથ�ઓનો િવિવધ અ�ભુવ નીચે �જુબ ર�ો હતો:-

Tour Experiences

  અ�રધામ મ�ંદર

�દ�હ�ના અ�રધામ મ�ંદરમા ં�વશેતા ં

ુજ મા� મન ભ��તમય બની ગ�.ંુ અહ� 

ભ�ય અન ે�દંુર મ�ંદરના ંદશન�  થયા. 

દ�શભ�ત બાળકો,  વીરાગંનાઓ, 

ુમહા��ુષોના ચ�ર�ોની ઝાખંી� ંુ �ાન 

ભ��તબાગ �ારા �ા�ત થ�.ંુ અહ�યા ં

ગોઠવલેી �દશન� ી મનન ેઆનદં આપનાર� હતી. મોટા 

પડદા ઉપર નીલકઠં યા�ાનો આનદં મારા �વનમા ંઆ 

પહલ� ો અ�ભુવ હતો. ભારતનો ગૌરવશાળ� ઈિતહાસ અન ે

વ�ૈદક ભારત� ંુદશન�  નૌકા િવહારની સાથ-ેસાથ ેક�.� ુ

�હમા�ં ુતરાલ, ધોરણ-૯

  ર�લ ���ુઝયમ અને ઐરફોસ� ���ુઝયમ

� ર��વ ે �ારા � ં �દ�હ� પહ��યો તનેા ુ

સ�ંહાલયમા ં તનેા િવશ ે મન ે �બૂ જ 

�ણવા મ��.ંુ નરૈોગજે �ન� , માલગાડ�, 

�ન� ગાડ�, યાિ�ગાડ�, ��જનો� ંુબદલા� ંુ

�વ�પ, �ન�  ના પાટા બદલવાની ર�ત, 

ટોય �ન� મા ં બસેીન ે મ�તી-મ� કરતા ં

કરતા ં��ઝુીયમ �બૂ જ ન�કથી જો�.ંુ 

ૂ� િવમાનન ેઅમ ે�ર આકાશમા ંઊડતા જોતા હતા ત�ે ંુ

���ુઝયમ – એટલ ે ઐરફોસ � ���ુઝયમ � ભારતના 

ઈિતહાસની સા�ી �રુતા ��ુમા ંવપરાયલેા ભારતીય 

ુવા� ુસનેાના લડા� િવમાનન ેઘણા ંન�કથી જોયા. તનેા 

યોગદાન િવશ ે મા�હતી મળેવી. 1965 અન ે 1971ના 

��ુમા ંવપરાયલેા િવિવધ �કારના િવમાનો જોયા.

�કરણ ભગોરા, ધોરણ -૯

  �દ�લી મે�ો ��ન અને તારા મડંળ

�દ�હ�ની યા�ામા ં મને મે�ો��નની 

�સુાફર� એક યાદગાર બની રહ�. મે�ો 

��ન િવશ ે ઘણી �ણકાર� આપવામા ં

આવી. આ�િુનક તકનીક�થી સ�જ 

એ� ંુ �લેટફોમ� – સીડ�, ગેટ, ટોકન 

તથા ��નની �દર આવતા �ટ�શનની 

મા�હતી, નકશો તથા ��નના ઓટોમેટ�ક �લૂતા-બધં 

થતા દરવા� તેમજ કોઈ પણ �કારના ડ�ટબીન ન  

હોવા છતા ંઆખા �લેટફોમ� પર �વ�છતા જોવા મળ� 

હતી, તેનાથી � ં�ભાિવત થયો હતો.ુ

રોજ-બરોજ રાતે િનહાળતા આકાશના િવિવધ 

ુતારાઓના નામ તથા રાશીઓથી અ�ણ મ� નહ�� ં તારા 

મડંળમા ંમ� આકાશ િવશનેી ઘણી ખર� મા�હતી �ફ�મના 

મા�યમથી મેળવી.  આપણા �યૂ�મડંળના �હો, 

ુઆકાશગગંા, તારાઓની �િનયા, ��ૃવી, ચ�ં તથા 

ઉપ�હોની િવશષે �ણકાર� મેળવીને � ંમાર� �તને ુ

ધ�ય ગણતો થયો �.ં

આકાશ ચૌધર�, ધોરણ-૯

આંખોની સાર-સંભાળ 
· �દવસમાં ઓછામાં ઓછા બે વખત આંખોમાં ઠંડા પાણીની 

છાલક મારવી જોઈએ.

· આંખો ખોલાવી – બંધ કરાવી એમ પ�ચીસ વાર રોજ કરવ.ંુ 

�યાર બાદ હથેળીથી આંખો દબાવીને આરામ આપવો, તેનાથી 

આંખોનું તેજ વધે છે. 

· ખૂબ અંધારામાં કે વધુ �કાશમાં કામ ન કરવ,ંુ �કાશ હંમેશા ં

માપનો હોવો જોઈએ.

· ભોજનમાં કચુંબર અને ફળોનો �યોગ આંખોનું તેજ વધારે છે.
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ુબહા�રગઢ �યૂા� પાઈપ, પારલે ફ��ટર� તેમજ 

સસંદ ભવન

ુઅમને �વાસ દર�યાન બહા�રગઢમા ં

�યૂા�ની પાઈપ બનાવવાની ફ��ટર� 

જોવા મળ�. અહ�યા ં પાઈપો બનતી 

જોઈને અમને �બૂ મ� આવી. 

�ને ખાઈને અમે મોટા થયા છ�એ તે 

પારલે ફ��ટર�મા ં �બ��કટ તેમજ �ચ�સ 

બનતી જોઈ �બૂ જ નવાઈ લાગી. આ �બૂ મ�દાર 

અ�ભુવ હતો તે જોતા-ંજોતા ંમારા મોમા ંપાણી આવી 

ગ�.ંુ ફ��ટર� વાળાઓએ અમને �બ��કટ, �ચ�સ અને 

ટોફ� પણ ખવડાવી �યાથંી અમે સસંદ ભવન ગયા 

�યાથંી આપણા દ�શ� ંુ સચંાલન કરવામા ંઆવ ે છે. 

એવા સસંદભવનના લોકસભાસ�ને ��ય� ચાલ� ંુ

ુજોવા મ��.ંુ � અમા�ં સૌભા�ય હ�.ંુ

નરવત માવી, ધોરણ - ૯

  �ી ��ણ જ�મ �િૂમ તેમજ ��ૃદાવન

ૃઆજ અમે મ�રુામા ં �ી��ણ 

ભગવાનના જ�મ�થળના ંદશન�  કયા�. 

ુઅહ� આવીને મને �બૂ જ સા�ં લા��.ંુ 

અહ�યા ંઆખા દ�શમાથંી લોકો દશન�  

કરવા આ�યા હતા. અહ� અમે �સાદ 

પણ આરો�યો. પછ� �દૃંાવન પહ�ચતા 

ૃજ બધી જ�યાએ ���ણ ભગવાન� ંુનામ સાભંળવા 

મળ� ંુ હ�.ંુ  ઈ�કોન મ�ંદરની મગંળ આરતીમા ં

વ�ૈણોદ�વીના ં દશન� ,  ગોવધ�ન પવત� ની 1 2 

�કલોમીટરની પ�ર�માનંો આનદં મેળ�યો. હ�રો લોકો 

પ�ર�મા કર� ર�ા હતા. �રુ� પ�ર�મા માગ�મા ં��ણ 

નામના ભાવથી અને જયજયકારથી ��ંુ ર�ા હતા. 

અહ�થી નીકળ�ને અમે દ�દ�માનંા વા�સ�ય �ામના ં

દશન�  કયા�. અહ� શહ�દ સ�ંહાલયે મારા મનમા ંઉ�સાહ 

ભર� દ�ધો. �યાર પછ� અમે �ેમમ�ંદરના ંદશન�  કયા� 

ૃઅને ઈ�કોન મ�ંદરની સ�ંયા આરતીમા ં હર���ણા 

મહામ�ંની સાથ-ેસાથ ે�બૂ ડા�સ કય�. આખો �દવસ 

ભ��તમય વાતાવરણથી રોમા�ંચત થઈ ગયો.

યશપાલ અશાર�, ધોરણ -૯  

  પોલીસ �ટ�શન

ૂઅમાર� ��લમાથંી અમને શ�ૈ�ણક 

�વાસમા ં �દ�લી ખાતે લઇ જવામા ં

આ�યા હતા. અમે �યા ંએક પોલીશ 

�ટ�શન જોવા ગયા હતા. આમ તો અમે 

સાભં�� ંુછે ક� � �ય��ત એ �નુો કય� 

હોય તે જ પોલીશ �ટ�શનમા ં �ય. 

પરં� ુ અમને મા� �ાનાથ � અને �ણકાર� લેવાના 

હ�� સુર �યા ંલઇ જવામા ંઆ�યા. આ પોલીસ �ટ�શન� ંુ

ુનામ બહા�રગઢ પોલીસ �ટ�શન હ�.ંુ અમને �યાના ં

પી.એસ.આઈ �ારા સમજ આપવામા ંઆવી ક� ક�વી ર�તે 

ક�સ દાખલ કરવામા ં આવ ે છે અને ક�વી ર�તે 

એફ.આઈ.આર. દાખલ કરવામા ંઆવ ેછે? તથા અમને 

�યાનંા અલગ અલગ ઓરડા િવશ ેસમજ આપી અને 

બતા�� ંુ ક� �યા ં ક�વા �નેુગાર ને લાવવામા ં અને 

રાખવામા ંઆવ ેછે. કયા �નુા માટ� કઈ સ� લાગે અને 

આઈ.પી.સી. ની અલગ અલગ કલમ િવષે પણ અમને 

િવ��તૃ �ણકાર� આપવામા ંઆવી.

આપણે આપણા �વનમા ં�ાર�ય એ� ંુકોઈ કામ ન�હ 

કર�એ ક� �થી પોલીસ �ટ�શનમા ંજ� ંુપડ�. ખર�ખર આ 

અ�ભુવ અમારા આખા �પુ માટ� �બુ રોમાચંક સા�બત 

થયો હતો. 

પકંજ ખ�ડયા, ધોરણ ૧૧

વખાણ કરો 

Ÿ િ�ય બોલો 

Ÿ કોઈની ઈ�યા� કે �નદા ન કરો. તેનાથી �દય દુખ થાય 

છે. અન ેદુ�મનાવટ ઉભી થાય છે.

Ÿ સાચી �શંશા કરવાની આદત પાડો.

Ÿ સાચી �શંસા કરવાથી બી�ઓન ે�દલ �તી શકાય 

છે. અન ેઆપણી વાત સરળતાથી માનવી શકીએ 

છીએ.  
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એટલા માટ� એનો �દવસ-રાત સચંાલન કરતો ક�ંોલ �મ 

માર� જોવા અન ેસમજવાની ઘણી ઈ�છા હતી. સ�ે�લ, 

વ�ેટન � અન ેહરબર એવા �ણ લોકલ �ટ છે. એમા ંવ�ેટન �

ર��વનેો ક�ંોલ �મ �બંુઈ સ�ે�લ �ટ�શન પર અમ ે

પહ��યા. એક મોટા સભાખડંમા ં મોટા પડદા પર 

વ�ેટનલ� ાઈનના લોકલ ��ન લાઈવ ઈલકે�ોિનક 

ચચગ� ટેથી િવરાટ �ટ�શન �ધુીનો નકશો દ�ખાતો હતો. 

�યાનંા અિધકાર�એ િવ�તાર�વૂક�  અમન ે �ણકાર� 

આપી. લોકલ ��ન કયા ંછે, ર�ડ સી�નલન ેકારણ ેઊભી છે, 

કયા ફાટકો બધં છે, િવશષે પ�ર��થિતમા ંદર�ક �ટ�શનનો 

સી�નલ ક�ંોલ અહ�થી જ કરવામા ંઆવ ેછે. ત ેબ� ંુ

નકશામા ં દ�ખા� ંુ હોય છે. ઓ����લયાની �ટલી પણ 

આબાદ� છે તને ેલઈ જવા-લાવવાની કામગીર� વ�ેટન �

ુલાઈન એક �દવસમા ં૬૦ �કલોમીટર �ટ પર લગભગ 

ુ૧૩૦૦ ગાડ�ઓથી થાય છે. આ કઠ�ન કામ ક�ંોલ �મના 

�ભાવી િનય�ંણ અન ેમનેજેમ�ેટ વગર અસભંવ જ છે. 

િવ�લુ દામા . ધોરણ-૧૧

  રાણી લ�મીબાઈ �લુ�ચી સૈિનક શાળા

એન.ડ�.એ. જોયા પછ� સા�ં બહન� ોના 

ૂસૈિનક ��લમા ં પહ��યા. અહ� 

મહારા�� રાજયના દર�ક �જ�લામાથંી 

ૂલગભગ ૬૦૦ બહન� ો ભણે છે. ��લના 

પ�રસરને જોયા પછ� અમે બહન� ો �ારા 

���તુ શાર��રક કાય��મોની ઝલક દ�ખી. 

ઘોડ�સવાર�,  ઘોડ�સવાર�મા ં ઑ���ટક�સ,  આચ�ર�, 

કરાટ� તથા ક�ટલાક ભયજનક ��યાકલાપો જોયા. તે 

દ�ખતી વખતે અમને લાગી રહ� ંુહ� ંુક� �ણે રાની 

લ�મીબાઈ અને તેની સેનાની બહન� ો જ શૌય� �દશન�  

કર� રહ� હોય. સભાખડંમા ંબહન� ોએ યોગ �દશન�  પણ 

ૂક�.� ુ  અમારામાથંી ક�ટલાક ભાઈઓએ ��લ િવશ ે

પોતાના અ�ભુવ સભંળા�યા. �યા ં હાજર રહલ� ા 

મહારા�� એજ�કુ�શન સોસાયટ�ના અિધકાર��ીઓએ 

અમારો ઉ�સાહ વધાય� હતો. િવ�ાલયના 

ભોજનાલયમા ંબને� ંુ�વા�દ�ટ મરાઠ� ખાવા� ંુખાઈને 

અમે �યાથંી નીક�યા.

િનિતન રાઠોડ, ધોરણ-૧૦  

  અડલાબ ઈમે�જકા પાક�

પહલ� ા �દવસની �બંુઈ યા�ા પછ� 

અમારો આગામી �દવસ મ�તીભય� 

રહયો. આખો �દવસ ઈમે�જકા પાક�ની 

અલગ-અલગ રાઈડસમા ં ધમાચકડ� 

કરવાનો રહયો. �વશે સમયે અમારા 

હાથ પર ટ�ગ બાધંવામા ં આવી. અહ� 

અમારા માટ� બધી રાઈડ તથા શો તૈયાર હતા.ં �યા ં

સૌથી મોટ� દ�ખાતી રાઈડ જોઈને અમે તો દંગ રહ� 

ુગયા. તેની સવાર�મા ંબે-બે વાર તો �બલ�લ ઉલટા-

�લટા થઈ જવા� ંુહ�.ંુ અમે તો ડરતા-ડરતા કતારમા ં

ઊભા રહયા, નબંર આવતા ંજ અમે રાઈડમા ંબેસી ગયા 

અને આગળની બે િમિનટ તો �વંાડા ંઊભા થઈ �ય 

તેવો અ�ભુવ થયો. �ને શ�દમા ંવણ�વી ન શકાય. 

ક�વળ પોતા� ંુમનોબળ મજ�તૂ કર�ને જ બેસવાથી 

ખબર પડ� ક� ક�ટલો આનદં આવ ે છે. આમ ઘણી બધી 

રાઈડોમા ંબેઠા. ભોજન પછ� અમને હોલમા ંફાઈવ-ડ�, 

સેવન-ડ� �વા ઘણા શો બતાવવામા ંઆ�યા. એક શો 

મા ંઅમે પોતપોતાની શીટ ઉપર બેસી ગયા સીટ �ચી 

થઈ અને સામેના પડદા પર હલ� ીકો�ટર �ારા અમને 

�રૂા ભારતના દશન�  કરા�યા. એ� ંુ લાગ� ંુ હ� ંુ ક� 

ુકા�મીર થી ક�યા�માર� �ધુી હલ� ીકો�ટરમા ં બેસીને 

દશન�  કર� રહયા છ�એ. �દવસ દર�યાન 

ુઅજબગજબના સપનઓની �િનયામા ં ખોવાયેલા 

રહયા.  ઈમે�જકાપાક�મા ંયાદગાર ફોટો�ાફ� અને ગીફટ 

લઈને અમે �નુા જવા માટ� રવાના થયા. 

ભાવશે ડામોર, ધોરણ-૧૦ 

  નેશનલ ડ�ફ��સ એક�ડ�મી (એન.ડ�.એ.)

�નૂામા ંયા�ાનો �ીજો �દવસ સવારના 

�ણ વા�યાથી જ શ� થયો. �નાનિવિધ 

બાદ �યૂ�નમ�કાર કર� અમે 

એન.ડ�.એ.ની પાસ�ગ આઉટ 

પર�ડ(પી.ઓ.પી.) તથા એન.ડ�.એ. 

પ�રસર  જોયા પછ� સવાર� પ વા�યે 

તૈયાર થઈ નીકળ� પડયા. સવાર� ૭:૩૦ વા�યે શ� 
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મહારા�� દશ�ન

આ વષ� �દવાળ�ની ર�ઓ પછ� ધોરણ ૧૦ અને ૧૧ ના િવધાથ�ઓ માટ� એક સોનેર� અવસર હતો - મહારા�� 

દશન� . ર�ઓમા ંઘર� જવાના સમયે જ ઘણા ઉ�સાહમા ંહતા ક� �ાર� ર�ઓ �રૂ� થાય અને �ાર� �વાસ શ� થાય.  

ૂન�� થયેલા કાય��મ અ�સુાર નવ�ેબર મા�હનામા ંિવ�ાથ�ઓ� ંુએક �પુ સૈિનક ��લમાથંી બપોર� બે વા�યે બસ 

�ારા વડોદરા ગ� ંુઅને વડોદરાથી �બંુઈ જવા ��ન �ારા રવાના થ�.ંુ

���તુ છે �વાસના િવિવધ �સગંો િવશ ેક�ડ��સના અ�ભુવ –

  નેવલ ડાકયાડ�

ૂસૈિનક ��લના િવ�ાથ� તર�ક� નેવલ 

ડાકયાડ�ની �લુાકાત મારા માટ� 

યાદગાર બની રહ�. પ�રસરમા ં

�વશેતા ંજ મોટા મોટા જહાજ નજરમા ં

આવવા લા�યા. અહ� નૌસેનાના 

ુજહાજ, પન��બી વગેર�� ંુિનમા�ણ અને 

મરામત� ંુકામ �દવસ-રાત ચા� ુરહ � છે. સૌથી પહલ� ા 

અમને આઇ.એન.એસ �બંુઈ આ જહાજમા ંલઈ જવામા ં

ુઆ�યા. આ િવશાળ જહાજમા ંઅમે એક બા�થી બી� 

ુબા� ગયા. જહાજની  પ���,  ર�િસ�ડ�ટ ક�બી�સ, 

િમસાઈ�સ, હ�� લકો�ટરશડે, હ�� લપૅડ, �યાથંી જતાજંતા ં

અમે જો�.ંુ �યાનંા અિધકાર�એ અમને દ�શની દ�રયાઈ 

સીમાઓ, કો�ટ ગા�્�સ� ંુ કામ, એર�ા�ટ ક��રયર, 

આઇ.એન.એસ િવ�મા�દ�ય વગેર� િવશ ેમા�હતી આપી. 

�યાર પછ� જહાજ પર જ ચા-ના�તો કર� અમે મોટા 

આઇ.એન.એસ િસ��રુ�ન તરફ મ�હના �ધુી દ�રયાની 

વ�ચે રહ� અમાર� નૌસેનાની તાકાત વધારતી આ 

ુપન��બી� ંુદશન�  અમારા માટ� ઘ� ંુઆ�ય�જનક હ�.ંુ 

ુ ુપન��બી� ંુકાય�, �મતા અને મહવ અમને પન��બી 

પર લઈ જઈ બતાવવામા ં આ��.ંુ અમે સાકંડા 

ુપગિથયા ં પરથી ઉતર� સાકંડ� �િનયા જોઈ તેથી 

નૌસેનાના સૈિનકો ��યે ગવન� ી ભાવનાથી અમાર� 

છાતી �લી ગઈ. ભોજન પછ� અમે દોઢ કલાક હબ�ર 

�ઝ પર સવાર� કર�ને દ�રયાની સફર કર� આ�યા. આ 

યા�ા મારા �વનની પહલ� ી દ�રયાઈ યા�ા હતી. 

ભાિવ�ન િનનામા. ધોરણ-૧૦

  ગેટ વે આફ ઈ��ડયા 

��ેજો �ારા બનાવલેા આ �મારકનો 

દ�ખાવ દ�રયાની લહર� ો સાથ ેઘણો જ 

મનમોહક લાગી ર�ો હતો. આજ ૨૬ 

નવ�ેબરનો �દવસ �ેરણદાિય હતો. 

આ �દવસે થયેલા આતકંવાદ� 

આ�મણનો જવાબ અમારા વીર 

�રુ�ાદળોએ આ�યો હતો. આના માટ� �યા ં દ�શની 

એકતા, અખ�ંડતતા અને �ંબાજોની વીરતા દશા�વતો 

કાય��મ અમે જોયો. � તાજ પેલેસ હોટલને 

�તકવાદ�ઓએ પોતાનો ગઢ બના�યો હતો. તે હવ ે

દ�શની તાકાત બતાવતો ફર�થી �ાચીન ઠાઠમા ં જ 

ઊભો હતો. તે �તકવાદ� �મલામા ં શહ�દ થયેલા ુ

ભારતમાતાના સ�તૂોને ��ાજં�લ અપ�ણ કર�ને 

અમારા �દલોમા ંદ�શભ��તને �ગટાવી. 

ભાવશે ડામોર. ધોરણ-૧૦ 

  �બંુઈ સે��લ લોકલ ��ન ક��ોલ �મ

સવારમા ં�બંુઈ �વશે સાથ-ેસાથ ેઅમ ે

દ�ખી હતી ભીડથી ખચાખચ ભર�લી 

લોકલ ��ન. અન ે �બંુઈની લાઈફ-

લાઈન પણ કહવ� ામા ંઆવ ેછે. લોકલ 

��ન વગર �બંુઈ �વી મહાનગર�ન ે

ગિતશીલ રાખવી અસભંવ છે. દ�શની આ 

આિથક�  રાજધાનીમા ં લાખોની સ�ંયામા ં લોકો 

લોકલ��નમા ં કામ પર �ય છે અન ેપાછા આવ ે છે. 
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થતી પી.ઓ.પી. માટ� અમે સવાર� પ:૪પ વા�યે પોતા� ંુ

�થાન લઈ લી�.ંુ �યા ંબી� શાળાના િવ�ાથ�ઓ પણ 

આ શાનદાર પર�ડ દ�ખવા માટ� આ�યા હતા. બરાબર 

૭:૩૦ વા�યે પર�ડની શ�આત થઈ �યા ંઘણી ઠંડ� અને 

��ુમસ હ�,ંુ પરં� ુકોઈ �સુીબતની પરવાહ કયા� વગર 

ક�ડ��સ છાતી કાઠ� કર�ને પર�ડ કર� રહયા હતા. 

પાસઆઉટ થઈ રહયા ક�ડ�ટસ દ�ખવા લાયક હતા. 

કાય��મમા ંનૌસેના ��ખુ અદમીરલ આર. ક�. ધવન ને 

બધાને માગ�દશન�  આ��.ંુ  કાય��મ પછ� મેદાનમા ં

રહલ� ા ટ�ક, ઐર�ાફટ વગેર�ની સાથ ેફોટા પાડયા. �યાનંા 

એક પી.ટ�. ઈ���કટર સોમવીર િસ�હ� સાથ ે અમે 

�દુાન �લોક,  ��ઝુીયમ,  લાઈ�ેર�,  ક�ડ�ટ મેસ, 

ઑ��ટ�કલ કોસ�, પી.ટ�.�ાઉ�ટ, રમતગમત� ંુમેદન, 

િ�શ�કત �દશન� , �વ�મ�ગ �લુ અને �કવ�ેોનના 

ક�ડ��સના િનવાસ �થાન જોયા. અહ�� ંુ દર�ક �થાન 

��ુયવ��થત હ� ંુઅને હ�રો ક�ડ��સના �વનિનમા�ણ� ંુ

ૂસા�ી હ�.ંુ ��લનો અ�યાસ �રૂો કર� અહ�યા 

એન.ડ�.એ.મા ંઆવવાનો સકં�પ લઈ મ� એન.ડ�.એ. 

ક��પસમાથંી િવદાય લીધી.

મહ�� � પગી, ધોરણ-૧૧

  નેવલ ડોકયાડ� (મુંબઇ)
અમે બસમા ંબેસીન ેNavel Dockyard 

પહ��યા હતા. અમે �યા ં િવરાટ અને 

િ��લૂ તથા Ins Mumbai �વા જહાજો 

જોયા હતા. �યા ં અમને દર�ક જહાજ 

િવષે મા�હતી આપવામા ંઆવી અને 

�યા ંઅમને ના�તો પણ કરા�યો હતો. 

�યાર બાદ અમે િસ��રુ�ન નામની એક િવશાળ 

સબમર�ન જોવા ગયા તે સબમર�ન જોતા ંજ બધા 

આ�ય� ચ�કત થઈ ગયા હતા.

અમે તેની સાથ-ેસાથ ેસબમર�નમા ં� સાધનો ક�વી ર�તે 

કામ કર� તે સમ�વવા અમને કં�ોલ �મમા ંલઈ ગયા 

�યા ંઅનેક મશીન હતા. સબમર�નમા ંહિથયારો પણ 

હતા. તેની �દર રહવ� ા-ખાવા અને પીવાની �િુવધા 

હતી. 

આ મારો િ�ય અને યાદગાર �વાસ હતો.
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ૂઅમાર� ��લમાથંી અમને શ�ૈ�ણક 

�વાસમા ં વષ� ૨૦૧૫-૧૬ના સ� 

દરિમયાન �દવાળ�ના વકે�શનમા ં

�બંુઈ-�નેુ અને રાયગઢના �વાસમા ં

લઇ જવામા ંઆ�યા. અમને એન.ડ�.એ 

ખડકવાસલા ખાતે લઇ જવામા ંઆ�યા 

�યા ંફો� તાલીમ આપવામા ંઆવ ેછે. અમે સવાર� ૫ 

વાગે ઉઠ�ને ના�હ ધોઈને તૈયાર થઈને એન.ડ�.એ ખાતે 

�ણ વષ� �ણૂ� કર�લ ક�ડ��સની પાિસ�ગ પર�ડ જોવા 

ુગયા.અમે જયાર� �યા ંપહ��યા �યાર� અજવા�ં થો� ં

ઓ� હ� ંુઅને ��ુમસ હ� ંુએટલે બ� �પ�ટ જોઈ શકા� ંુુ

નહો�.ંુ અને અમે �યા ંબેઠક લીધી હતી �યા ંઅ�ય 

ૂ��લના િવ�ાથ�ઓ પણ આ પર�ડ જોવા માટ� આવલે 

હતા. શ�આતમા ંઅમને બ� �યાલ ન આ�યો ક� મેદાન ુ

પર � ંુથઇ ર� ંુછે? પરં� ુધીર� ધીર� �યૂા�ના �કરણો 

આકાશમા ંપથરાતા અમે જો� ંુક� મેદાન પર ક�ડ��સ 

�સુ�જ ગણવશે મા ંપર�ડ કર� ર�ા હતા. એમની પર�ડ 

વખતની િશ�ત અને એક ��ૂતા જોવા �વી હતી.એક 

સમાન કદમતાલ અને એક સમાન ��સમા ંક�ડ��સ �બુ 

આકષ�ક લગતા હતા. �યા ંબેઠ�લ દર�ક �ય��તની છાતી 

ગવ � થી �લી �ય એવો માહોલ જોવા મળ� ર�ો હતો. 

લગભગ ૪૫ મીનીટના સમય �ધુી અમે આ પર�ડ જોઈ 

અને �યારબાદ અમે �યાથંી ��થાન ક�.� ુ  પણ આ �ણ 

અમને સૌને આ�વન યાદ રહશ� .ે 

મહશ�  મોહિનયા, ધોરણ ૧૦બ

એન.ડ�.એ પાિસ�ગ આઉટ પર�ડ
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  ��વિમ�ગ �લુ - એનડ�એ

તાર�ખ- ૨૫/૧૧/૨૦૧૫ના રોજ અમારો 

�વાસ યો�યો હતો. તમેા ંધોરણ ૧૦ ના 

અન ે૧૧ ધોરણના છોકરાઓ ગયા હતા. 

અમારા �વાસના ��ુય �થળો રાયગઢ, 

�ણુ,ે ર�લમનેજેમટ� , ગટેવ ેઆફ ઈ��ડયા, 

એન.ડ�.એ., નવેલડોકયાડ�, ઈમ�ેજકા �વા 

વગરે� �થળો હતા.

�મા ંઅમે એન.ડ�.એ. મા ંપાિસ�ગ આઉટ પર�ડ જોવા 

ગયા. �યાથંી �યાનંા ક��પસ જોવા ગયા �યા ં��વિમ�ગ 

�લુ જોવા ગયા, ��વિમ�ગ �લુની આગળ પણ થોડાક 

આ�સટ�ક�સ જોયા � આ કળા માટ� જ�ર� હતા. �યાની 

સાફ-સફાઈ જોઈને � ં તો દંગ રહ� ગયો, તથા તે ુ

��વિમ�ગ �લુમા ંચો�� ંુકાચ �� ુપાણી ભર�� ંુહ� ંુને 

આ ��વિમ�ગ �લુ ૧૫ �ટ �ડો હતો અને તેના �કનાર� બે 

ૂ�ટા�ટ�ગ પોઈ�ટ હતા તેના પર ચડ�ને પાણીમા ં�દવા� ંુ

અને તે ��વિમ�ગ �લુમા ં પાણી ભરવા માટ� �ળ� 

�કૂવામા ંઆવલે હતી અને તેજ જ�યાથી બહાર પણ 

નીકળ� ંુહ� ંુ ��વિમ�ગ �લુના �કનાર� નાની સીડ�ઓ 

ૂબનાવલેી હતી તેના પર ચડ�ને પાણીમા ં�દવા� ંુહોય 

છે. આ ��વિમ�ગ �લુ �બુજ �દંુર હતો આ જોઈને � ું

�બૂ �શુ થયો હતો.
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અમાર� શાળામાથંી ભારતયા�ાના 

ભાગ�પે અમોને મહસ� ાણા, �બા� 

અને માઉ�ટ આ� ુ ના �વાસે લઇ 

ૂગયા. મહસ� ાણામા ંઅમોએ �ધ સાગર 

ુ ુડ�ર� જોઈ �યા ં આ� બા� ના 

ૂગામડાઓમાથંી રો� રોજ �ધ 

લાવવામા ંઆવ ેછે એ તેના ઉપર �ોસેસ 

કર�ને તેને અ�લુ� ંુપેક�ગ કર�ને માક�ટમા ંવચેવામા ં

ૂઆવ ેછે. �ધ સાગર ડ�ર� �બુ મોટ� અને આકષ�ક છે. 

તેમા ં�વછતાને પણ �બુ મહ�વ આપવામા ંઆવ ેછે તે 

અમે જો�.ંુ ડ�ર�મા ં�વશે બાદ અમે જો� ંુક� બહાર થી 

ૂલાવવામા ંઆવ� ંુ�ધ ક�વી ર�તે ખાલી કરવામા ંઆવ ે

છે અને તેને ક�વી ર�તે ગરમ કર�ને તે� ંુપે�ક�ગ કરવામા ં

આવ ેછે. બહારથી સામા�ય લાગ� ંુકામ �દર થી ક�ટ� ંુ

જ�ટલ હોઈ શક� છે તે અમને આ �દવસે ખબર પડ�. 

ડર� �ની �લુાકાત બાદ અમ ેવોટર પાક�મા ંગયા. �� ંુ

ુઆ� ુનામ હ� ંુશ�ંજ વોટર પાક�. મહસ� ાણા થી ૧૫ �કમી 

�ુર આવલે આ વોટર પાક� �બુ મોટા િવ�તારમા ં�સર�� ંુ

છે. અમન ેવોટર પાક�મા ં�હાવા માટ� નાયલોનની ચ�� 

આપવામા ંઆવી હતી � પહર� �ન ેઅમ ે �હાવા ગયા. 

અલગ અલગ રાઇ�સમા ંબસેી ન ેઅમ ેઆખો �દવસ �બુ 

મ� કર�. અમ ેવોટર પાક�મા ં�પુમા ં�બુ મોટ� મોટ� 

ૂરાઇ�સમા ં પણ ગયા. અમાર� સાથ ે અ�ય ��લના 

િવ�ાથ�ઓ હોવાન ેલીધ ેઅમન ેવધાર� મ� આવી. 

�યાથંી અમે �બા� જવા રવાના થયા. �બા� 

યા�ાધામમા ં પગ �કુતા ં જ અમને શાિંત અને 

પિવ�તાનો અહસ� ાસ થવા લા�યો. મા �બાના ધામમા ં

હ�રો ભ�તોનો અિવરત �વાહ અમે જોયો. �બા�ના 

મ�ંદરનો ઉપરનો ભાગ અમે જોયો � લગભગ અડધો 

ભાગ સોનાથી મઢ�થી મઢવામા ંઆ�યો છે. અને એ 

મ�ંદર પર જયાર� �યૂ��કરણ પડ� �યાર� �દંુર મ�� ંુ

ઝળહળ� ઉઠ�. મ�ંદરની �દર જયાર� અમે �વશે કય� 

�યાર� �બુ ભીડ જોવા મળ�. માતા�ના ય�ં �વ�પના 

દશન�  કર�ને અમે બધાએ ધ�યતા મેળવી. �યારબાદ 

અમે �સાદ લીધો અને મન ભર�ને ખાધો. મ�ંદરના 

દશન�  કર�ને અમે ગ�બર પવત� ના દશન�  કરવા ચઢાણ 

ક� � ુ અને �બુ �ચા એવા પવત�  પર અમે સૌ માતા�ના 

જય ઘોષ કરતા ગયા. ગ�બર પવત�  પર અમે ઉડાન 

ખટોલાની �િુવધા પણ જોઈ, �મા ંબેસીને લી�ટની 

�િુવધા મારફતે સીધા જ પવત�  પર જઈ શકાય. અમે 

પવત�  ચડ�ને મા �બા�ની �યોતના દશન�  કયા� અને 

શાિંત�વૂક�  મ� કરતા ંકરતા ંતળેટ�મા ંપરત આ�યા. 

મ�ંદર પરત ફયા� બાદ અમને સૌને ખર�દ� કરવા માટ� 

સમય આપવામા ંઆ�યો. અમે મન ભર�ને ખર�દ� કર� 

અને �તે શાળાએ પરત આવવા નીક�યા. 

ઉમગં ડ�ડોર, ધોરણ ૯ વગ� અ

ૂ�બા�, વોટરપાક�  અને �ધ સાગર ડ�ર� 
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ૂ�યૂા� એકલ�ય સૈિનક ��લના તમામ 

િવ�ાથ�ઓ� ંુ બ�કમા ં એકાઉ�ટ 

ખોલાવવામા ંઆ�� ંુછે. મને આ �કાર 

ૂની �થમ ��લ જોવા મળ� છે ક� �મા ં

દર�ક� દર�ક િવ�ાથ�ઓ� ંુપસ�નલ ખા� ંુ

હોય અને તેઓ પોતે પોતાના ખાતાને ઓપર�ટ કર� છે. 

અમારા એડિમશન બાદ તરત જ અમાર� ખા� ંુન�કમા ં

આવલે ટ�ટોઈ ગામમા ં આવલે �ટ�ટ બ�ક ઓફ 

ઇ��ડયામા ંખોલવામા ંઆ��.ંુ અમને આ ખાતા �રો 

એકાઉ�ટમા ંખોલી આપવામા ંઆ�યા હતા. 

અમે અમાર� �વ�ેછાએ આ ખાતામા ં૫૦૦ ક� ૧૦૦૦ 

�િપયા જમા કરા�યા છે. આ ઉપરાતં અમને આખા વષ� 

દરિમયાન જયાર� પણ કોઈ રમત ગમતમાથંી  રોકડ 

ઇનામ ક� ચેક મળે તે અમે અમારા ખાતામા ં જમા 

કરાવીએ છ�એ અને સમયાતંર� તેની પાસ�કૂમા ંએ��� 

પણ લેતા હોઈએ છ�એ. વકે�શનમા ંઘર� જતી વખતે 

અમે અમારા ખાતામા ં રહલ� ા પૈસા ભાડા ખચ� માટ� 

ઉપાડ�એ છ�એ. 

અમને બ�કને લગતી સામા�ય �ણકાર� એટલે ક� પૈસા 

ક�વી ર�તે જમા કરાવવા અને ક�વી ર�તે ઉપાડવા, ચેક 

ક�વી ર�તે જમા કરાવવો અને પાસ �કૂમા ંએ��� �ાથંી 

અને ક�વી ર�તે કરાવવી આ તમામ બાબતો િવષે 

��ય� �યા ં લઇ જઈને �ણકાર� આપવામા ંઆવી 

હતી. 

સાચા અથમ� ા ંક� ંતો બક� મા ંખા� ંુહો� ંુએ અ�યારના ુ

સમયમા ં�બુ જ અગ�ય� ંુથઇ ગ� ંુછે અન ેએટલ ેજ 

આપણા લોક લાડ�લા �ધાનમ�ંી �ારા જન ધન યોજના 

�તગત�  તમામ નાગ�રકોના �રો બલે�ેસમા ં ખાતા 

ખોલવામા ંઆવી ર�ા છે. � ંઆ પહલ�  માટ� આપણા ુ

ૂ�ધાનમ�ંી અન ેઅમારા ��લ મનેજેમ�ેટ તથા અમારા 

ૂ��લના િશ�ક ગણનો હદય�વૂક�  આભાર મા� ંુ�.ં 

�ચરંત ગરવાલ, ધોરણ ૯ વગ� બ

બ�ક એકાઉ�ટ ના ઉપયોગ િવષે

રિવવાર� સવાર� ઉઠ�ા પછ� 

�યૂ�નમ�કાર, યોગાસન, �ાણાયામ 

અને �યાન કરાવવામા ં આવ ે છે. 

િન�કામ કમ� એટલે અમારો �મદાન 

કલાશં. તેમા ં અમાર� િનિ�ત કર�લી 

સફાઈ અથવા બગીચા� ંુક� મેદાન� ંુકાય�. 

એમા ંઅમે �મકાય� �રૂા ખતંથી એને સમયસર �ણૂ� 

ુકર�એ છ�એ. સવાર� અમે અ�પાહાર સાથ ે���રત પણ 

લઈએ છ�એ.

ૂઅમાર� ��લ મા ંતેલમા�લશ પણ થાય છે. અમને બે 

િમ�ો વ�ચે તેલમા�લશ કરાવ ેછે. તેથી અમને �બુ 

મ� આવ ેછે. તેલમા�લશ અમે �પૂ�નાન લઈએ છ�એ. 

પછ� અમને પપં �નાન નો પણ આનદં આવ ેછે. 

ધારાવા�હક�પે અમને અશોકા દર રિવવાર� 

ૂબતાવવામા ંઆવ� ંુહોવાથી અમાર� ��લમા ંબાળકોની 

�દર અશોકા �વા િનડર અને સાહસી �વા �ણુ 

િવકસાવાય છે. તેથી અમને કોઈ પણ �કારની 

��ુક�લીઓનો સામનો કરવાની અશોકા પાસે થી �ેરણા 

મળે છે.

જય�દપ પારગી , ધોરણ ૮ અ  

ુ ૂિવશેષ અ��િતનો �દવસ - Special Day
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ૂજયાર� � ં��લમા ંઆ�યો �યાર� ત ે�દવસ ેુ

મન ે કાઈપણ ગમ� ંુ નહો�.ંુ બી� 

�દવસ ે મન ે ઘર યાદ આ�� ંુઅન ે � ું

રડવા લા�યો. પાચંકે �દવસ પછ� મન ે

જરાક જરાક ગમવા લા��.ંુ મન ેગમે 

પણ થોડ� ગમવા લાગી.� ંપી.ટ�.મા પણ ુ

ૂજવા લા�યો. મન ે��લમા ંબ� �ખુ પણ લાગતી. વકે�શન ુ

પડવા� ંુહોય �યાર� મન ે�બુ મ� આવતી. મન ેબરાબર 

અ�યાસ �રૂ� આવડતી નહોતી અન ે બારા�ર� પણ 

નહો� ંુ આવડ�.ંુ મારા ��લીશમા ં અ�ર પણ સારા 

નહોતા આવતા. ધીર� ધીર� � ંબ� ંુશીખવા લા�યો. પી.ટ� ુ

મા રાઉ�ડમા દોડવા� ંુહ� ંુએ પહલ� ા મન ેનહો� ંુગમ� ંુ

પણ હવ ેગમ ે છે. િશ�ક સવાર� વહલ� ા મન ેઉઠાડવા 

આવતા એ મન ેગમ� ંુનહો� ંુપણ હવ ેમન ેમારા િશ�ક 

ગમ ેછે. અ�હયા ક���ટુર શીખવા મળે છે એ મન ેગમ ેછે. 

જમવા� ંુપણ અ�હયા બ� જ સરસ બન ેછે અન ેમન ેુ

બ�જ ભાવ ેછે. ુ

હવ ેમારા ઘણા બધા દો�ત બની ગયા છે અન ેબધા મન ે

ઓળખ ેછે. પહલ� ા મન ેહાઉસની ખબર નહોતી પડતી 

એટલ ેમન ેનહો� ંુગમ� ંુપણ હવ ેહાઉસ ગમવા લા�યા છે 

અન ે હાઉસવાઈઝ ��િૃ�ઓ ગમવા લાગી છે. � ું

ુમાનકેશા હાઉસમા ં�.અન ેમન ેમા�ં હાઉસ બ� ંગમ ેછે. ુ

જય �હ�દ જય ભારત.

�કાશ, ધોરણ ૬

ૂજયાર� � ં��લમા ંપહલ� ી વાર આ�યો ુ

�યાર� મને �બુ મ� આવી. બીજો 

�દવસ થયો �યાર� મને ઘર ની બ� જ ુ

યાદ આવી.મને સવારમા ં�બુ જ �ખૂ 

લાગતી. મને જયાર� બ� જ �ખૂ લાગે ુ

ૂ�યાર� � ં આ ��લના એડમીન �ી ુ

સમર�ત સાહબ�  ની પાસે જતો રહત� ો. શ�આતમા ં 

અમને એક એક કર�ને �ટાફ �મમા ંબોલાવતા અને 

��ો �છૂતા �યાર� મને એક ��નો જવાબ નહોતો 

ુઆવડ�ો. �યાર� મને લા�� ંુ ક� મા�ં એડિમશન નથી 

થવા� ંુપછ� અમને મેદાન પર લઇ ગયા અમને બે 

રાઉ�ડ દોડવાના હતા તે પણ બે મીનીટમા.ં � ંદોડતો ુ

હતો એ વખતે બે મીનીટ મા થોડો સમય બાક� હતો 

�યાર� જ � ંઆવી ગયો હતો. પછ� સાજં પડ� �યાર� � ંુ ુ

ુહો�ટ�લમા ગયો. મને �બુ સા�ં લા�� ંુપણ બી� �દવસ 

થી મને ઘર ની યાદ આવવા લાગી. લગભગ મને એક 

અઠવા�ડયા �ધુી ઘર ની યાદ આવી. 

રિવવાર� બધા છોકરાઓ હો�ટ�લની પાછળ ��ક�ટ રમવા 

ગયા �યાર� � ંમારા મામાના છોકરા િશવરાજની સાથ ેુ

રમવા ગયો. �યાર� િશવરાજના ભાઈબધં સાથ ેમાર� 

ભાઈબધંી થઇ ગઈ. જયાર� રામચ�ં સર બધી ગેમ ના 

ભાગ પાડતા �યાર� � ંિશવરાજ અને રણ�તની ટ�મમા ંુ

વોલીબોલમા ં રહત� ો કારણક� મારા મામાના ઘર� 

ુવોલીબોલ રમવાનો મને અ�ભુવ હતો. મને થો�કં 

ુથો�કં આવડ� ંુ�યારથી ર� ંુ� અને અ�યાર� ઘ� ંુબ� ંુ

આવડ� ગ� ંુછે. � ંઘર� હતો �યાર� માર� �ચાઈ નાની ુ

ૂહતી આ ��લમા ંઆ�યો �યારથી માર� �ચાઈ પણ 

વધી ગઈ છે. મારાથી દોડા� ંુપણ નહો� ંુપણ હવ ે� ું

ુલાબંી દોડમા ંપણ આરામ થી દોડ� શ�ં �. હવ ેમને 

ૂ ુ��લમા ંબ� ંુજ સા�ં લાગે છે અને માર� િનશાળ બ� જ ુ

ગમવા લાગી છે. 

�ૃ�ણપાલ, ધોરણ ૬

સૈિનક િશ�ણમા ં�થમ સોપાન

ૂસૈિનક ��લની માર� એક વષ�ની યા�ા
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મ� મારા �વન� ંુલ�ય ઓ�ફસર બનવા� ંુન�� ક� � ુ છે. તેને િસ� કરવા માટ� મ� આઠ ક��પ કયા� 

છે.�મા ંસાત ક��પ કયા�  હતા. અને એક મ� જયાર� પણ સૈિનકોના  ઓ�ફસરોને જો� તો મને પણ 

એમની �મ ઓ�ફસરો બનવા� ંુથાય છે. જો આ ક��પોમા ંમારા �વન� ંુલ�ય પણ મજ�તુ  

બનાવી દ�� ંુહ� ંુક� માર�  પણ આમની �મ આમ� ઓ�ફસર બન� ંુછે.

ુમારો સૌથી પહલ� ો ક��પ �હ�મતનગરમા ંહતો અને �યા ંમા�ં ના ક��પ માટ� ચયન થ� ંુહ�.ંુ�યારથી મ� 

તનતોડ મહન� ત ચા� ુકર� દ�ધી હતી. અને � ંછેક �ી,આર,ડ� ૩ �ધુી પહો�યો. મારો બીજો ક��પ ખેતીવાડ�મા ંથયો ુ

પછ� મોગર�મા ંથયો અને તેના પછ� મ� મારો ક��પ ચા� ુકય� અમદાવાદમા ંમ� ચાર ક��પ કયા� �યા ંઅમે સવારથી 

માડં�ને સાજં ના ૭:૦૦ વ�યા �ધુી તનતોડ મહન� ત કરતા, �દવસમા ંમા� ૨ કલાકનો આરામ મળતો આના 

િસવાયનો બધો જ સમય ��લ કરવામા ંજતો હતો.

� ંમારા �વનમા ંઆ  �દવસો સૌથી સારા અને મારા લ�ય �ધુી પહોચાડવાની સીડ� હતા.ુ

મારા  �વનમા ંમ� આ સૌથી મોટ� ઉપલ�ધી �ા�ત કર� હતી

ુખરાડ�  નર����માર અિ�નભાઈ, ધોરણ ૧૦અ

ુ ુએકતા અને અ�શાન� ં�િશ�ણ - NCC

ુને�રોપૈથી �નાન

ૂસૈિનક ��લમા ંઅમને િવિવધ �કાર� ંુ

�નાન કરાવવામા ંઆવ ેછે.

તેલમા�લશ - બે િમ�ો એકબી�ને 

તેલમા�લશ કરવાથી એક બી� વ�ચે 

�ેમ વધે છે. �બુજ આનદં આવ ેછે. 

પછ� �પૂ�નાનનો આનદં લેવામા ંઆવ ે છે. લોહ�� ંુ

પ�ર�મણ સાર� ર�તે થાય છે �થી શર�ર �વ��ય રહ �

છે.

�પૂ�નાન - સવાર� �યૂ�ના કોમળ તડકામા ં�પૂ�નાન 

કરવામા ંઆવ ે છે. તેલમા�લશ અને ��ુતાની માટ� 

લગા�યા બાદ �યૂ��નાન કર�એ છ�એ પરં�,ુ આમ પણ 

�યૂ�ના તડકામા ંસવાર� બેસી �પૂ�નાન કરવાની �બૂ 

મ� આવ ેછે. �નાથી િવટાિમન ડ� તથા ક���શયમ અને 

�હમો�લો�બન સાર� મા�ામા શર�રને મળે છે. ચામડ�ના 

ૂરોગો �ર થાય છે.

પપં�નાન – પપં�નાનમા ં પાણીનો �વાહ સારો 

હોવાથી �નાન કરવાની મ� આવ ેછે. �બુજ આનદં 

આવ ેછે, શર�રનો થાક ઉતર� �ય છે. 

િમ�ી�નાન - �લુતાની માટ� શર�ર પર લેપન કર�ને 

�પૂ�નાન કરવામા ં આવ ે છે. પછ� પપં�નાન કર� 

લેવામા ંઆવ ેછે. �નાથી શર�રમા ંચમક આવ ેછે અને 

શર�ર િનરોગી બને છે. 
thભગતિસ�હ રાઠવા, ધોરણ ૮  
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ુ� ં�શુીલ ગામેતી ધો. ૯અ અ�યાસ ક�ં ુ

�.ં � ં ગ�ણત િવષયનો મોનીટર �.ં ુ

અમારા �લાસ�મમા ંએમ �ણ �પુમા ં

િવભાજન ક� � ુ છે. � ં�પુનો મોનીટર �.ં ુ

મારા �પુ મા ં૧૩ િવ�ાથ�ઓ છે. અમારા 

ગ�ણત િવષયમા ંમને પહલ� ા કરતા ંવ� ુ

રસ પડતો થયો છે. મારા િવષયની 

નોટ�કુો �હૃકાય� ક� િવષય� ંુ�નુરાવત�ન કરવાથી મને 

ૂગ�ણત િવષય મા ં�બુજ આનદં આવ ેછે. સૈિનક ��લમા ં

આ�યા પછ� અ�યાર� મને મારા �દર અ�યાસમા ં – 

અ�રમા ંતથા િવિવધ ��િૃ�ઓમા ંમને ભાગ લેવાથી 

માર� �િતભા િવકસી છે. િવ�ાલય સમય ઉપરાતં ભોજન 

પછ� ��ુય િવષયો� ંુ�નુરાવત�ન કર�એ છ�એ, શતેરં� 

પર મડંલ બનાવીને િવષય મોનીટર અઘરા ��ોને સરળ 

ર�તે શીખવાડ� છે. મારા િવષય �પુમા ંબધા િવ�ાથ�ઓ 

મને ગ�ણતના અઘરા દાખલા સરળ ક�વી ર�તે ગણાય 

તેની ઢબ �છેૂ છે પછ� � ંતેમને હળવાસથી શીખવી દઉ ુ

�.ં 

ગામેતી �શુીલ ડ�., ધોરણ ૯અ

Maths Subject Monitor

રસ�દ િવષય ગિણત

ુમા�ં નામ નર��� ખરાડ� છે. � ંઅમારા ુ

�લાસનો �જુરાતીનો મોનીટર �.ં 

અમને �જુરાતી બ� જ સાર� ર�તે ુ

ભણાવવામા ં આવ ે છે. અમારા 

�જુરાતીનો િવષય િશ�ક િવ��સુર 

�ારા રમત-ગમતમા ંશીખવવામા ંઆવ ે

છે અને બધા છોકરાઓને સાર� ર�તે સમજમા ંઆવી �ય 

છે. અમારા �લાસમા ં�જુરાતીનો િપર�યડ �રૂો થયા પછ� 

મડંળમા ંબેસીને એકબી� સાથ ેઆખા �દવસમા ં�-ંુ� ંુ

ભણા�� ંુ�જુરાતીમા ં�-ંુ� ંુચા�� ંુતેની ચચા� કર�એ છ�એ. 

અમને ��ુતકના પાઠ અને કિવતા ઉપરાતં િવિવધ 

નવલકથા, આ�મકથા પ� તથા િવિવધ �થંોને 

રોચ�તાથી ભણાવવામા ંઆવ ેછે.અમને રમત-રમતમા ં

ભાષા અને �યાકરણને રોચ�તાથી ભણાવવામા ંઆવ ેછે. 

અમે �જુરાતી િવષય �બુ જ મોજથી ભણીએ છ�એ.. 

ૂઅ�ર �લેુખન, �તુલેખન, �ંકા ��ોના ંજવાબ તેમજ 

લેખન િવભાગ – (પ�, િનબધં, અથિ� વ�તાર, સ�ેંપ) 

વગેર�ની ચચા� અને મહાવરો મડંલમા ંકર� લેવામા ંઆવ ે

છે. �નુરાવત�નનો અમને �બૂ જ લાભ થયો છે.

ખરાડ� નર���, ધોરણ 10

Gujarati Subject Monitor
Gujat

માતૃ ભાષા ગુજરાતી

SUBJECT MONITOR EXPERIENCE

th ુમા�ં  નામ હષ�દ પલાસ છે. � ંધોરણ 11ુ
thુમા ંઅ�યાસ ક�ં �.ં � ં11 મા ધોરણનો ુ

ફ�ઝી�સ િવષયનો િવષય મોનીટર �.ં 

અમે ફ�ઝી�સ િવષયનો �બુજ સાર� ર�તે 

અ�યાસ કર�એ છ�એ. અમને કોઈ પણ 

સમ�યા હોય તો અમે અમારા �પૃમા ં

બેસી િમ�ો સાથ ેચચા� કર� સમ�યાનો ઉક�લ લાવીએ 

છ�એ. ફ�ઝી�સના મોનીટર બનવાથી મને �ગત ર�તે 

ઘણો ફાયદો થયો છે. � ંમારા �પૃને �ે�ટ�કલ �ારા પણ ુ

કોઈ સમ�યાનો ઉક�લ લાવી આ� ંુ �.ં અમે ફ�ઝી�સ 

િવષયમા ં�બુજ રસ દાખવીને અ�યાસ કર�એ છ�એ. અમે 

ફ�ઝી�સ િવષયના િવ�ાન િશ�કો પાસેથી સે�ફ�ટડ�ના 

સમયે �દવસભરની સમ�યાનો ઉક�લ લાવીએ છ�એ. 

િશ�કો અમને �બુ સાર� ર�તે ભણાવ ે છે. અમે ફ�ઝી�સ 

િવષયને મ� કરતા ં કરતા ં આનદંથી રમત-રમતમા ં

ભણીએ છ�એ અને શીખીએ છ�એ. 
thહષ�દ પલાસ , 11  science

Physics Subject Monitor

 

મારો મનપસંદ િવષય ભૌિતકશા��
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¼khík{ktLkk ÷k÷ y{u Mkki Ér»k{wrLkLkk MktíkkLk,

ÚkE [khý ÷÷fkhe økkþwt {kLkkt økkihð økkLk...

ÚkELku ÷ðfwþ Äúwð Lkr[fuíkk 

yr¼{LÞw Mk{ Mk{h rðsuíkk,

Ãkk{e y[÷ÃkË çkLke Äúwðíkkhf 

rðïíkýk ÃkÚkËþof çkLkíkk. 

çkshtøke çk÷ðkLk, fheþwt hk{ «¼wLkk fk{... 

ÚkE [khý....

ðeh çkLkeþwt Äeh çkLkeþwt 

MktMfkhkuÚke Ëuþ øksðþwt,

MLkun«u{Úke çktÄw çkLke þwt

hk»xÙþrfík MktðÄoLk fhþwt.

íkLk-{LkLkwt çk÷eËkLk, fheþwt {kíkkLkwt 

MkL{kLk...ÚkE [khý....

økk{-økk{ Lku ½h-½h òþwt,

Mk{hMkíkk Mk{¼kð «økxþwt, 

Mðhk»xÙ hûkkLkwt ðúík ÷Eþwt. 

Lkð¼khíkLkwt MksoLk fheþwt. 

hk»xÙ íkýwt sÞøkkLk, øksðþwt y¾tz 

rnLËwMíkkLk...ÚkE [khý....
�તે�� ડામોર, ધોરણ -૧૦ અ

છ�એ અમે તો છોટા�, પણ િવચારો મોટા�

બા�ડૂાની ફોજ રચી� ંુઅમે બની� ંુનેતા�

               છ�એ અમે તો છોટા� .....| | �.ુ| |

સાથે રમીએ સાથે જમીએ 

િનત- િનત મગંળ કામો કર�એ 

રામ ��ણ� ંુનામ સમર�એ

ગાતા ં– ગાતા,ં હસતા-ં  હસતા ં

(2) સ�ંકારોની વાત કર�એ 

                છ�એ અમે તો છોટા�.... | | 1| |

િન�ય િનયમસર શાળા જઈએ 

િવ�ાની દ�વીને નમીએ 

તન -મન ��ુ� �વ�થ જ કર�એ 

હરતા-ં  ફરતા,ં રમતા-ંરમતા ં

(2)ભારતમા� ંુકામ કર�એ 

                છ�એ અમે તો છોટા�.... | | 2| |

                          

     �હમા�ં ુડામોર

વગ�: ૭બ

¼khík{kLkk ÷k÷... છ�એ અમે તો છોટા�...

ઘ�ના �વારા 
�ાકૃિતક િચ�ક�સામાં ઘ�ના �વારાને અમૃત સમાન ગણવામાં આ�યા છે. ઘ�ના જવરમાં શિ�ત 

વધારનાર અને રોગોને મટાડવાના ગુણ �ા�ત થાય છે. �વારાનો રસ પીવાથી લોહીમાં િહમો�લોબીન 

વધે છે, અને અનેક િબમારીઓથી બચી શકાય છે. 
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gekjh� 'kkyk� ds� }kjk� vk;ksftr�
'kS{kf.kd� izokl� esa� geus� fo'o� ds�
vk'p;ks±�esa�ls�izFke�rktegy�ns[kkA�
ge�cgqr�gh�[kq'k�FksA�D;ksafd�geus�
vkt�rd�blds�ckjs�esa�lquk�Fkk�vkSj�

i<+k�FkkA�ysfdu�vkt�bldks�izR;{k�ns[kus�
dks�feyk�;s�cgqr�gh�[kq'kh�dh�ckr�FkhA�ge�Nk=kksa�dks�
mRlqdrk�Fkh�rks�ge�us�izos'k�ds�ckn�ns[kk�dh�,d�cM+k�
lk�xsV�Fkk�ftles�ls�,UVj�gksds�gesa�rktegy�tkuk�Fkk-�
bl�xsV�dk�uke�cqyan�xsV�Fkk-�geus�izos'k�ds�nkSjku�ns[kk�
fd�;gk¡�ij�Hkkjr�ls�ckgj�ds�Hkh�cgqr�i;ZVd�vk;s�FksA�

izos'k�ds�ckn�geus�ns[kk�fd�jfookj�eryc�dh�NqV~Vh�
dk�fnu�gksus�dh�otg�ls�ogka�ij�cgqr�gh�ifCyd�vkbZ�

gqbZ�Fkh-�geus�ogk¡�ij�cgqr�lkjh�O;fDrxr�iQksVksxzkiQh�
,oa�xzqi�iQksVks�Hkh�yhA�ge�yksx�rkt�egy�ds�Hkhrj�Hkh�
x,�tgk¡�geus�ns[kk� fd�vanj�dh�vksj�va/sjk�FkkA�
laxsejej�ls�cus�bl�utkjs�dks�ns[kdj�ge�jksekafpr�gks�
x;s�FksA�geus�mlds�vkl&ikl�ds�utkjs�dks�Hkh�ns[kk�
vkSj�mldk�vkuan�fy;kA�geus�ogk¡�ij�dqN�iQksjsulZ�ds�
lax�Hkh�iQksVksxzkiQ�fy,A�ogka�ls�ykSVrs�le;�geus�rkt�
egy�dh� Le`fr�ds� fy,�,d�NksVk� rktegy�x`g�
lq'kksHku�gsrq�fy;kA�

esjs�bl�izokl�ls�esjk�liuk�lp�gks�x;k�D;ksafd�eSaus�
vkt�rktegy�dks�izR;{k�ns[kk�FkkA�

pUnu�dVkjk]�d{kk�9�oxZ�v

rktegy�&�nqfu;k�dk�lkrok¡�vtwck

TOUR EXPERIENCES

Hindi Section

gekjh�'kkyk�ds�'kS{kf.kd�izokl�esa�ge�
laln�Hkou�ns[kus�x,A�fnYyh�fLFkr�
bl�Hkou�dks�ns[kuk�gekjs�fy,�LoIu�
ds�leku�FkkA�ge�yksx�77�Nk=k�vkSj�
11�LVkiQ�ds�lkFk�laln�ns[kus�x,A�

l?ku�psfdax�ds�ckn�gedks�laln�esa�
izos'k�feykA�gj�xsV�ij�flD;ksfjVh�}kjk�gekjh�psfdax�
gks�jgh�FkhA�

;gk¡�ij�tkus�ds�fy,�iwoZ�vuqefr�ysuh�iM+rh�gS�tks�fd�
gekjs�dSEi�phiQ�}kjk�yh�xbZ�FkhA�gekjk�ikl�cuk�vkSj�
mlds�lkFk�gedks�laln�ds�eq[;�d{k�esa�tkus�dks�
feykA�geus�Hkhrj�izos'k�dj�viuh&viuh�txg�ys�yhA�

ogk¡�ij�dbZ�Ldwy�ds�yksx�,oa�vU;�ukxfjd�Hkh�laln�
dh�eqykdkr�ds�fy,�vk;s�gq,�FksA�ge�tc�cSBs�rks�geus�
ns[kk�fd�oks�yksdlHkk�Fkh�vkSj�ogk¡�ij�lkaln�egcwck�
eqÝrh�dh�Lihp�py�jgh�FkhA�mudh�Lihp�Hkkjr�esa�py�
jgs�vlfg".kqrk�ds�eqn~nksa�ij�FkhA

eSaus�esjh�ftanxh�esa�igyh�ckj�izR;{k�,slk�vuqHko�fd;k�
ftlesa�,d�lkaln�esjh�utj�ds�lkeus�Lihp�ns�jgs�gksa�
vkSj�vkeus�lkeus�cgl�py�jgh�gksA�le;�dh�e;kZnk�
gksus�dh�otg�ls�ge�yksxksa�dks�og�d{k�dqN�nsj�ckn�
NksM�nsuk�iMkA�ysfdu�ge�lHkh�dks�;s�vuqHko�thou�
Hkj�;kn�jgsxkA�

duq�iykl]�d{kk&9�^v*

laln�Hkou�dk�n`';---
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LoPN�Hkkjr�vfHk;ku]�,d�jk"VªO;kih�liQkbZ�vfHk;ku�ds�:i�esa�ç/kkuea=kh�Jh�ujsaæ�HkkbZ�eksnh�}kjk�
'kq:�fd;k�x;k�,d�LoPNrk�vfHk;ku�gSA�;g�̂ LoPN�Hkkjr*�dh�dYiuk�dh�n`f"V�ls�ykxw�fd;k�
x;k�gSA�Hkkjr�dks�,d�LoPN�ns'k�cukuk�egkRek�xka/h�dk�liuk�Fkk�blhfy,�bls�egkRek�xka/h�dh�
t;arh�ij�Hkkjr�ljdkj�}kjk�'kq:�fd;k�x;kA�egkRek�xka/h�us�vius�le;�esa�ukjksa�}kjk�yksxksa�dks�
çsfjr�djds�LoPN�Hkkjr�dh�dksf'k'k�dh�FkhA

ysfdu�dqN�o"kksZa�ckn�bl�LoPN�Hkkjr�fe'ku�dks�liQy�cukus�ds�fy,�Hkkjr�ljdkj�}kjk�iqu%�bls�vkjEHk�fd;k�x;k�
tks�fd�egkRek�xka/h�dh�150�oha�t;arh�rd�iwjk�gksus�dk�vuqeku�gS�;g�vfHk;ku�egkRek�xka/h�dh�145�oha�t;arh�
ij�2�vDVwcj�2014�esa�'kq:�fd;k�x;kA��;g�Hkkjr�ds�lHkh�ukxfjdksa�ds�fy,�,d�cM+h�pqukSrh�gSA�;g�rHkh�laHko�gS�
tcfd�Hkkjr�esa�jgus�okyk�gj�O;fDr�bl�vfHk;ku�ds�fy,�viuh�ftEesnkjh�dks�le>s�vkSj�bls�,d�liQy�fe'ku�
cukus�ds�fy,�,d�lkFk�gksdj�iwjk�djus�dh�dksf'k'k�djsA��;s�vHkh�rd�dk�lcls�cM+k�liQkbZ�vfHk;ku�gS�ftlesa�
lHkh�ljdkjh�deZpkfj;ksa�ds�lkFk�Ldwy�dkWystksa�ds�cPps�Hkh�'kkfey�gSaA�Hkkjrh;�gfLr;ksa�us�u�dsoy�bl�igy�esa�
lg;ksx�fn;k�cfYd�iwjs�Hkkjr�esa�,d�tkx:drk�dk;ZØe�ds�:i�esa�bldk�çlkj�Hkh�fd;kA

esgwy�]�d{kk�&�11

LoPN�Hkkjr�vfHk;ku�&�xka/h�th�dh�nsu

lw;kZ�LVhy�vkSj�ikbZi�iQSDVªh

gekjh� 'kkyk� ds� 'kS{kf.kd� izokl� esa�
geus�fnYyh�ds�ikl�cgknqjx<+�LFkfr�
lw;kZ�LVhy�daiuh�ns[khA�ge�tc�ogk¡�
igq¡ps�rc�ge�lHkh�dk�dqedqe]�fryd�
ls�Lokxr�fd;k�x;kA�ckn�esa�ge�dks�

Hkkstu�ds�fy,�daiuh�dh�dSUVhu�esa�ys�
tk;k�x;kA�ogk¡�cgqr�gh�cf<+;k�vkSj�Lokfn"V�Hkkstu�
geus�fy;kA�Hkkstu�ds�ckn�ge�dks�daiuh�ds�,d�HkS;k�
iQsDVªh�dh�foftV�djokus�ys�x,A�geus�igys�ikoj�
gkml�ns[kk�tgk¡�ls�iwjh�iQsDVªh�esa�fctyh�lIykbZ�gksrh�gS�
ckn�esa�daiuh�ds�ckdh�fgLls�Hkh�fn[kk,A�ftles�geus�
ns[kk�fd�fdl�rjg�yksgs�dh�ikbi�is�ysM�dh�ijr�
yxk;h�tkrh�gSA�vkxs�geus�ns[kk�dh�fdl�rjg�jkW�
eVhfj;y�dks�dfVax�djds�mldh�vyx�vyx�lkbt�

dh�ikbi�cuk;h�tkrh�gSA�

;s�iwjk�utkjk�cgqr�gh�ftKklk�iw.kZ�FkkA�geus�ns[kk�fd�
ikbi�ds�cuus�ds�ckn�mldk�ijh{k.k�Hkh�gksrk�gS�vkSj�
ckn�esa�oks�fMLisp�fMikVZesaV�esa�tkrh�gSA�ogk¡�ls�fdl�
rjg�ls�;s�ikbi�vU;�daiuh�dks�cspk�tkrk�gS�oks�iwjk�
flLVe�Hkh�geus�ns[kk�vkSj�le>kA�lw;kZ�daiuh�ds�iwjs�
Hkze.k�ds�ckn�gekjh�xzqi�iQksVks�Hkh�gqbZ�vkSj�fiQj�ge�ogk¡a�
ls�vkxs�dh�;k=kk�esa�tqM+�x,A�

esjs�bl�vuqHko�ls�eq>s�tkuus�feyk�dh�fdl�rjg�ikbi�
cuk;k�tkrk�gS�vkSj�fdl�rjg�ls�bls�iz;ksx�esa�yk;k�
tkrk�gSA�

jkts'k�fMaMksj]�d{kk�9�oxZ�v

esjh�dye�ls---
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lcls�djuk�mfpr�O;ogkj
;gh�gS�gekjk�f'k"Vkpkj
NksVksa�ls�djuk�rqe�I;kj
cM+kas�dk�djuk�vknj&lRdkj�A

viuh�vk;q�okyksa�ls�rqe
djuk�fe=kor~�O;ogkj
xq#&tuksa�dks�nsuk�lEeku
ftuls�lnk�feyrk�gS�Kku�A

ehBh�ckr�ges'kk�cksyuk
psgjs�ij�j[kuk�eqLdku
fdlh�dks�dHkh�pksV�u�igq¡ps
bldk�j[kuk�gjne�è;ku�A

dM+ok�cksy�dHkh�u�cksyks�
igys�rksyks�fiQj�cksyks
O;ogkj�ls�gS�euq";�dh�igpku
lR;O;ogkj�cukrk�vPNk�balku�A

esgqydqekj�panwHkkbZ�Mkeksj

d{kk&8�^v*

vjs]�vjs]�;g�D;k�gks�jgk!
c<+rh�tkrh�gS�fur�xjeh]
xjeh�ls�csgky�gq,�lc
blds�#[k�esa�rfud�u�ujeh!

vjs�igkM+ksa�ij�ns[kks�
ikjk�fdruk�p<+rk�tkrk!
eSnkuksa�dh�ckr�Hkyk�D;k]
rkieku�gS�c<+rk�tkrk!

balkuks�dh�djrwrksa�ls
lw[k�x;k�ufn;ksa�dk�ikuh
tks�tehu�Fkh�iQlyksa�okyh
og�Hkh�gks�x;h�jsfxLrkuh

dkVk�gS�vufxur�isM+ksa�dks
tkus�fdrus�u"V�fd;s�ou
gfj;kyh�dks�u"V�dj�fn;k
[kRe�dj�fn;s�fdrus�miou

vxj�cpkuk�gS�nqfu;k�dks
djuk�gksxk�rqjar�mik;
djuk�gksxk�gedks�HkbZ;k
çÑfr�ekrk�ds�lax�U;k;

vEek�ns[kks�[kcj�Nih�gS
fi?ky�jgh�ciQhZyh�pksVh
D;k�pDdj�gS�rqe�gh�crkvks
D;ksa�bruh�gS�xehZ�gksrh!

ek¡�us�rc�cryk;k�csVk
dkj.k�rks�gS�lh/k&lk/k�
/jrh�ij�jgus�okyksa�us
dqnjr�dks�gS�NsM+k�T;knk� 

#fRod�thokHkkbZ�<wlk
d{kk&8�^c*

O;ogkj D;ksa�gksrh�gS�Xykscy�okfe±x
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eSa�esgqy�Mkeksj�7�oha�d{kk�esa�i<+rk�gw¡A�esjk�fiz;�fo"k;�lkekftd�foKku�gSA�Jh�fo'kkyHkkbZ�iaM;k�gesa�
lkekftd�foKku�i<+krs�gaSA�eq>s�Hkkjr�dh�vkSj�fo'o�dh�ckrsa�tkuuk�cgqr�ilan�gSA�ge�'kkyk�esa�xzqi��
okbl�i<+kbZ�djrs��gSaA��gekjh�'kkyk�ds�lHkh�cPpksa�dks�ubZ�phtksa�dh�tkudkjh�ikuk�vPNk�yxrk�gSA�
gekjs�f'k{kd�lkekftd�foKku�,sls�i<+krs�gS�dh�nwljh�ckj�i<+us�fd�t:jr�gh�ugha�jgrh�mlh�le;�
tks�Hkh�fo"k;�gS�oks�le>�esa�vk�tkrk�gSA�eSa�gj�jkst�lsYiQ�LVMh�ds�le;�vius�fe=kksa�dks�tks�Hkh�

vkH;kl�Øe�esa�gS�mldk�iz'u�iwNdj�Kku�rktk�djokrk�gw¡A�dHkh&dHkh�ohfM;ksxzkiQh�n~okjk�Hkh�
f'k{k.k�fn;k�tkrk�gS�ftlls�gesa�fo'o�dh�tkudkjh�feyrh�jgrh�gSA�eq>s�lkekftd�foKku�ls�cgqr�yxko�gS�blfy,�eSa�
i;kZoj.k�dh�Hkh�fpark�djrk�jgrk�gw¡A�ge�lcdks�i;kZoj.k�dk�fo'ks"k�è;ku�j[kuk�pkfg,A�eSa�vius�xzqi�dk�ekWfuVj�gw¡]�
blfy,�esajs�lkFkh�eq>ls�fo"k;�ds�ckjs�esa�dbZ�izdkj�dh�enn�ysrs�gSaA�os�eq>ls�iz'u�iwNrsa�gSa�vkSj�eSa�mudh�gj�izdkj�ls�
enn�djrk�gw¡A�

esgqy�Mkeksj]�d{kk�- 7-B

lkekftd�foKku�ekWfuVj

esjk�fiz;�fo"k;�&�lkekftd�foKku

esjk�liuk�gS�fd�eSa�vius�ns'k�dh�lsuk�dk]�ns'k�ds�ckWMZj�ij�ns'k�dh�lqj{kk�djus�okys]�,d�lsuk�dk�
vPNk�officer�cuw¡A�eSa�NDA�ds�Competition�esa�ikl�gksdj]�ogk¡�dh�tksjnkj�Vªsfuax�ysdj�,d�
Js"B]�liQy�Cadet�cudj�lsuk�dk�Officer�cu�ds�fn[kkÅ¡�A�

esjs�IMA�dk�ea=k�gS�dh�igys�ns'k]�fiQj�lekt]�fiQj�esjk�Lo;a�dk�fgr�vkrk�gS]�rks�eSa�Hkh�gesa'kk�
Country first, team second�fiQj�Myself,�blh�è;s;�ij�dke�d:¡�A�

Training�gesa�fl[kkrh�gS]�ohj�cuuk]�etcwr�cuuk]�Vhe�odZ�esa�dke�djuk]�viuk�lc�dqN�lefiZr�djds�ns'k�dh�
j{kk�djuk]�Nonstop Long working, Hard Working�djukA�fcuk�lks,]�fcuk�[kk,�Hard Work�djukA�eSa�pkgrk�
gw¡�fd�eSa�'kjhj�ls�gh�ugha�cfYd�fnekx�ls�Hkh�etcwr�cuw¡�D;ksafd�vktdy�ds�;q¼�esa�ryokj�ls�ugha�cfYd�
felkby]�Automatic Weapon, Computer�ds�}kjk�Guns Operate�djuk�bu�lcdk�ç;ksx�gksrk�gS�blhfy,�eSa�
lsuk�dk�,d�,slk�officer�cuuk�pkgrk�g¡w�tks�u;s�tekus�dh�;q¼dyk�esa�Expert�gks�vkSj�ns'k�dh�lsok�djsA

Hkkjr�ek¡�ds�lok�lkS�djksM+�ns'kokfl;ksa�dk�ykM+yk�cu¡w&,slk�esjk�liuk�gSA

HkkxZo�Mkeksj]�d{kk�10B

esjk iQkSth liuk & ,d ladYi

“Don't take rest after your first victory because if you fail in the second, 
more lips are waiting to say that your first victory was just luck.”

 Dr. APJ Abdul Kalam

'kkS;Z 67Surya Eklavya Sainik School



OUR ACHIEVERS

Cadet Tushar (10th) 
l Pre RD Parade N.C.C.

l State level Badminton in 2014-15. 

Cadet Narvat (9th) 
l Best Camper in Personality Development Camp.
l Badminton District level
l Yoga State level in 2014.
l Yoga Shalakiya Level in 2012.
l Table Tennis District level in 2015.

Cadet Ramsing (11th)
l National level in discuss throw & Javelin throw 

in 2010 & 2015.

l State Level discuss throw in 2010, 2012 & 
2014.

l Second position in Khel Mahakumbh in 
discuss throw in 2013.

l Third position in Khel Mahakumbh in Javelin 
throw in 2014.

Cadet Ashwin (9th) 
l National Level Athletics in 2014.

l State Level Athletics in 2014.

l National level in 2014, 2015.          

l Three Gold Medals in Athletics Khel-
Mahakumbh-2014.

Cadet Amaliyar Suresh (11th)
l Kabaddi Team National Level 2015

l Kabaddi (U-14) State Level (Year 2012).        

l 1500 Mtr. Run State Level (Year 2013).  

l 5 Km Run National Level (Year 2014). 

Cadet Madhu Bhusare (10th)
l Kabaddi Team National Level 2015

l Athletics - 800 Mtr. Run State Level (Year 
2013,15).

l Kabaddi (U-17) State Level (Year 2015).  

Cadet Sumit Bhagora (10th)
l Carom National Level in 2015.

l Yoga State Level (Year 2012).

l Yoga State Level (Year 2014).

l Kho-Kho District Level (Year 2013).

l Kabaddi (U-17) State Level (Year 2015). 

Cadet Bharvin (10th)
l Carrom National Level in 2015.

Cadet Ramesh (7th)
l Kabaddi National Level 2015

Cadet Kiran Bhuriya (10th)
l Kabaddi Team, National Level 2015

l Kabaddi (U-14) State Level (Year 2013).

l Kabaddi (U-16, 17) State Level (Year 2015).  

l Football (U-17) State Level (Year 2015).

Cadet Mahesh Mohaniya (10th)
l Kabaddi Team National Level 2015

l Kabaddi (U-14) State Level (Year 2012).

l Kabaddi (U-19) State Level (Year 2014).  

l Kabaddi (U-17) State Level (Year 2015).

b b

b

b

b

b

b

b

,d vPNs f'k{kd Fks pk.kD;A ftUgksaus panzxqIr dks f'kf{kr fd;kA mls ns'k lsok ds fy, rS;kj 
fd;k panzxqIr lezkV cusA viuk ns'k 'kfDr'kkyh cukA gj f'k{kd dks pkfg, fd og pUnzxqIr 
dh rjg ls vius f'k";ksa dks vkn'kZ f'k"; cuk,A

LEAD BY EXAMPLE
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Chess & Carrom under 14 & 17 Athletics under 14, 17 & 19

Basketball under 17 Archery, Karate, Yogasan & Rifle Shooting

Basketball under 14 Football under 14 & 17

Badminton under 14, 17 & 19 Volleyball under 14 & 15

OUR ACHIEVERS
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STATE LEVEL SPORTS



Handball under 14 Volleyball under 17

Kabaddi under 17 Karate under 17

Yogasan under 14, 17Rifle Shooting under 17

^ iksftfVo� cuksa� ,oa� çHkq� ls� liQyrk� ek¡xksA�
fot;�dh�Vhe�cukvksA�

^ nwljs�ds�lPps�xq.kksa�dh�ç'kalk�djuk]�viuh�
nksLrh�o�I;kj�c<+k�nsrk�gSA�

^ vPNs�pfj=koku�euq";�gksa�rks�liQyrk�fuf'pr�
gSA�vusd�O;fDr;ksa�esa�vPNh�ckrsa�fNih�jgrh�
gSA�mudk�lgh�mi;ksx�djksA�

 V- VICTORY�fot;�gh�fot;
^ ÑrK�cuks�be grateful�vius�ekrk&firk�,oa�

vU;�yksxksa�ds�çfr�ÑrK�cuksA

^ 'k¡dk�gVkvksµvius�Åij�fo'okl�j[kksA

^ lknk�thou�,oa�mPp�fopkj�vkidks�vlhe�

'kfDr]�vkRe&lEeku�,oa�vanj�dk�vkuan�nsrs�

gSaA
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First Row (L to R) : Mr. Chirag Padhya ( Maths), Mr. Mayank Chaudhary (Physics ), Mr. Deepak Dave (Hindi ),  Mr Jayanti Prajapati 
(Gujarati), Dr. Shailendra Kumar Agarwal (Ex. Principal), Mr. Satender Sharma (Manager), Retd. Sub. Samarjeet Yadav 
(Adminstrator), Mr. Rohit Chaudhary (Maths), Mr. Chetan Sharma (Science), Mr. Vishnu Patel (Sanskrit ), Mr. Prakash Rai 
(Computer).
Second Row (L to R) : Mr. Shailesh Pujara (Maths), Mr. Ankit Tripathi (English), Mr. Kamlesh Pandya (Science), Mr. Ramchandra 
Albad (PT), Mr. Girish Prasad (Hindi), Mr. Pravin Parmar (Social Science), Mr. Bharat Shah (Biology), Mr. Shantilal Patel 
(Computer), Mr. Vishal Pandya (Social Science), Mr. Gaurav Parmar (English).

TEACHING STAFF

ADMINISTRATIVE STAFF

First Row (L to R) : Mr. Parimal Pawar (Clerk), Mr. Anantdeep Bhardwaj (Warden+ Asst. Adm.), Retd. Hav. Sohan Bhatt (Military 
Training  Instuctor), Dr. Shailendra Kumar Agarwal (Ex. Principal), Mr. Satender Sharma (Manager), Retd. Sub. Samarjeet Yadav 
(Adminstrator), Mr. Sandeep Maurya (Warden), Mr. Ashok Rathod (Warden), Mr. Dileshawar Dipvanshi (Asst. Adm.)

Second Row (L to R) : Mr. Vishnu Desai (AGY), Mr. Prakash Rathod (Sweeper), Mr. Ishwar Parmar (Washerman), Mr. Prakash 
Ninama (Sweeper), Mr. Magan Damor (Plumber), Mr. Prahlad Parmar (Washerman), Mr. Rakesh Pathak (Accountant)

Third Row (L to R) : Mr. Dasarath Damor(Peon), Mr. Rohit Khant (Gardener), Mr. Ashwin Damor (Washerman), Retd. NK Vishram 
Dama (Security Incharge), Mr. Lala Taral (Gardener), Mr. Mukesh Parmar (Electrician),  Mr. Jitendra  Rathod (Peon)

GALLERY
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6th-A

6th-B

7th-A
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SCHOOL ALBUM

With School Staff & Principal



7th-B

8th-A

8th-B
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9th-A

9th-B

10th-A
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10th-B

11th

12th
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Champion House Acadmic Year 2015
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OUR HOUSES



Best Cadet - 2015
Cadet Mahesh awarded Best Cadet Trophy - 2015 

by Anjaliben, USA

Cadet Ram Sing
Participant in National Science Fair Jaipur

Shri Mangubhai Patel, Hon'ble Minister of  Tribal Development
being facilitated by Shri Jaiprakash Agarwal 

Chairman Surya Foundation during Annual Day 2012

Shri Ganpatbhai Vasava, Minister of Tribal Development
with School Cadets

School visit by Group of Scholars from I.I.M. Ahmedabad



 SA AY INV IA KL  SK

CE HA OY
R OU LS

SURYA EKLAVYA SAINIK SCHOOL
Kherancha, Ta Bhiloda, Distt. Aravalli-383355, Gujarat
Phone : +919427626939
Email : suryasainikschool@gmail.com
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